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WPROWADZENIE

00 T0 JEST
PROJEKT RENEWS?

ReNews to miedzynarodowy projekt finansowany
z programu Unii Europejskiej Erasmus+, ktoérego
celem jest wsparcie mtodziezy w rozwijaniu
umiejetnosci korzystania z medidow (Media
Literacy Education - MLE). ReNews dziata na
rzecz wzmocnienia nowej generacji cyfrowych
obywateli i obywatelek, poprzez zwiekszenie -ich
odpornosci na nienawistne tresci i dezinformacje
w Internecie, a takze rozwijanie krytycznego
mys$lenia.

Czym jest edukacja w zakresie
umiejetnosci korzystania z mediow?
Dlaczego jest wazna?

Dzieki edukacji medialnej miodzi ludzie
otrzymuja szeroka wiedze na temat tego,
jak $wiadomie interpretowac informacje
inie ulec manipulacji. Edukacja medialna
zapewnia lepsze rozumienie sposobu
dziatania mediéw, w szczegdlnosci metod,
dzieki ktérym osiagaja swoje cele. Edukacja
medialna powstata po to, aby kazdy mogt
madrze korzystaé z mediow, wyrazac sie-
bie i uczestniczy¢ w debacie publicznej,
opierajac sie na faktach, a nie emocjach.

Dla kogo jest ten material i po co
powstat?

Ten podrecznik jest przeznaczony dla tre-
neréw i trenerek, nauczycieli i nauczycielek,
bibliotekarzy i bibliotekarek oraz profesjo-
nalistéw i profesjonalistek z dziedziny edu-
kacji. To zestaw materiatéw edukacyjnych
gotowych do uzycia, uporzadkowanych
tematycznie. Zebrano tu tresci teorety-
czne, przyktady ¢wiczen oraz inspiracje do
dyskusji na temat mediow i umiejetnosci
sSwiadomego z nich korzystania. Tresc
tego podrecznika zostata zaprojektowana
z mysla o miodziezy w wieku od 14 do 18
lat, ale zachecamy do dostosowania zajec
i przyktadow do innych grup wiekowych
uczniéw i uczennic.

Dlaczego edukacja w zakresie
umiejetnosci korzystania z mediow jest
wazna w kontekscie COVID?

Niniejszy podrecznik zostal opracowany
w wyjatkowym kontekscie globalnego kry-
zysu zdrowotnego zwigzanego z COVID-19.
W czasie pandemii obserwowalismy wyrazny

wzrost korzystania z Internetu i mediow
spotecznosciowych jako gtéwnych srod-
kéw dostepu do informacji. W momencie
tak duzego glodu informacji, umiejetnos¢
korzystania z mediéw stata sie tym bardziej
istotna, tym wazniejsze stato sie zapewnienie
mtodym uzytkownikom i uzytkowniczkom
sieci umiejetnosci i narzedzi pozwalajacych
dobrze rozumie¢ informacje.

Cwiczenie koricowe: tworzenie
magazynu internetowego

Ten podrecznik prowadzi uczniow i uczen-
nice do finalnego dziatania, jakim jest opra-
cowanie autorskiego magazynu interne-
towego. Edukacja w zakresie umiejetnosci
korzystania z mediow to, w rzeczy samej, nie
tylko zrozumienie 1 bezpieczne korzystanie
z mediéw, ale takze zachecanie mtodych
ludzi do angazowania sie w roli swiadomych
twércow i twérezyn. To kolejny wymiar
cyfrowego obywatelstwa. Mtodziez, przygo-
towujac wiasne materialy dziennikarskie,
zostanie zaproszona do stworzenia mate-
riatéw na wybrane przez siebie tematy,
a takze sprawdzenia w praktyce pojec
z zakresu edukacji medialnej, opisanych
w ramach kursu ReNews. Powstang maga-
zyny internetowe, w ktérych mtodzi autorzy
i autorki beda mogli taczy¢ rézne formy
- artykuty, podcasty i filmy. Produkcje
medialne ucznidéw i uczennic, ktérzy(-re)
zgtosza takg ched, zostana opublikowane
na stronie internetowej projektu.

W tym celu przeslijcie magazyn na adres
fundacja@civispolonus.org.pl lub skontak-
tujcie sie z nami przez formularz na stronie

https://www.renews-project.org/contact/
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NAJWAZNIEJSLZE
WSKAZOWKI
DOTYGZAGE EDUKAGAI
MEDIALNEJ

Zbiér najwazniejszych
wnioskéw
doswiadczonych
trenerow i trenerek, ktore
pomoga nauczyciel(k)om
w prowadzeniu mozliwe
najlepszych lekcji.

ZDROWA
DIETA MEDIALNA

Ta czes¢, ktéra moze
zostaé rozdana uczniom

1 uczennicom, zawiera
dziesie¢ wskazowek, ktore
mtodzi moga wykorzystac
do swiadomego
korzystania z mediow.

Ten rozdziat ma na celu pomoc uczniom
1 uczennicom zrozumie¢ kluczowe kwestie

MAPA DROGOWA PODREGZNIKA

SRODOWISKO MEDIOW

dotyczace wspdtczesnego srodowiska medialnego.

Tematz

Ten rozdziat ma na celu poméc uczniom
i uczennicom identyfikowac rézne formy

STRONNICZ0SC
W MEDIAGH

stronniczos$ci w mediach.

Temat 5

W tym rozdziale przeanalizowano pojecia banki
informacyjnej (filter bubble) i efektu komory
pogtosowej (echo chamber) oraz to, jak ksztattuja
one nasze doswiadczenia zaréwno w sieci, jak

1 poza nia.

BANKI INFORMACYJNE/EFEKT

KOMORY POGLOSOWEJ

12

17

Ten rozdziat wprowadza uczniéw i uczennice
w kluczowe pojecia edukacji medialnej, takie

DEZINFORMACJA/

WPROWADZANIE W BEAD/

KONSPIRAGJA

jak dezinformacja, wprowadzanie w btad
(misinformation) i teorie spiskowe.

Temat 5

MOWA NIENAWISCI

| OBYWATELSTWO GYFROWE

W tym rozdziale oméwiono mowe nienawisci

1 naduzycia w sieci. Celem scenariusza jest
utatwienie uczniom i uczennicom rozpoznawania
1 reagowania na mowe nienawisci w sieci

w konstruktywny sposob, a takze rozwijanie

obywatelstwa cyfrowego.

23

29

to media literacy

STWORZ MAGAZYN
ONLINE

Niniejszy rozdziat
to przewodnik
pomagajacy
zaréwno uczniom
1uczennicom, jak
1 nauczyciel-
(k)om w stworzeniu
magazynu
internetowego

i rozwijaniu ich
umiejetnosci
korzystania

z medidw.




PeNews

Bringing fresh eyes
to media literacy

NAJWAZNIEJSZE WSKAZOWKI DOTYGZACE
EDUKAGJI W ZAKRESIE KOMPETENGJI MEDIALNYCH

Z naszych wspélnych, ogdlnoswiatowych doswiadczen
w dostarczaniu mtodym ludziom edukacji w zakresie
umiejetnosci korzystania z mediéw wyciaggnelismy
wiele cennych lekgeji, jak sprawi¢, by ta nauka byta
tak angazujaca i ksztalcaca, jak to tylko mozliwe.

Oto kilka gtéwnych wnioskow, ktére moga poméc
w zapewnieniu mozliwie najlepszych lekcji dla twoich

uczniow:

4 korzystania z mediow do szkolnego
planu lekcji, a takze powigzanie

ich z szerszymi efektami uczenia sie

w ramach programu nauczania.

Biorac pod uwage, jak zajete sa szkoty, wazne jest,
aby umiejetnosc korzystania z mediéw nie byta pos-
trzegana jako dodatkowe obciazenie. Skorzystaj
z krajowej podstawy nauczania i pokaz, jak edukacja
w zakresie umiejetnosci korzystania z mediow do niej
pasuje. Moze to by¢ lekcja wiedzy o spoleczenstwie
lub dodatek do modutéw w innych, powiazanych
przedmiotach (np. historia, informatyka), lub oferta
pozalekcyjna w ciagu roku.

Wlaczenie umiejetnosci

Lekcje powinny laczy¢ nauke oparta
na dyskus;ji z zajeciami
praktycznymi.

Pozwoli to uczniom na przyswojenie istotnych
informacji, formutowanie wtasnych opinii i prace nad
,szarymi strefami” ze swoimi rowiesnikami. Zapewnia
to réwniez, ze umiejetnos¢ korzystania z mediéw
jest zakotwiczona w czym$ namacalnym i istotnym
dla ich codziennego zycia, a nie w abstrakcyjnym
zestawie pojec.

Podczas omawiania kluczowych
tematow uzywaj przykladow, ktore
przemowia do uczniow.

Na przyktad, przywotujac stronnicza publikacje
lub platforme, na ktérej mozna znalez¢ . komore
pogtosowa” (echo chamber), nalezy sie odnies¢ do rze-
czywistych doswiadczen mtodych ludzi, co powinno
ich jeszcze bardziej zacheci¢ do udziatu w dziataniach
1 dyskusjach.

Rownowaga pomiedzy pozytywami

i negatywami.

Tak, swiat online moze by¢ przerazajacym
miejscem, w ktéorym mozna znalez¢ wiele ztych
zachowan. Ale moze to by¢ réwniez pozytywne $ro-
dowisko, w ktérym wszyscy uzytkownicy moga sie
uczyc¢, odkrywad, dzielic i kontaktowac ze soba. Staraj
sie zachowac réwnowage: unikaj sugerowania, ze
zachowania problematyczne sa wszedzie, lub Ze powin-
ni by¢ sceptyczni wobec wszystkiego, co napotykaja
w sieci - moze to prowadzi¢ do unikania wiadomosci

albo tendencji do snucia teorii spiskowych.
& Zachecaj uczniow do wykazania
sie skuteczng umiejetnoscia

korzystania z mediow w sieci i poza nia.

Skuteczna edukacja w zakresie umiejetnosci korzy-
stania z medidéw zacheca i inspiruje mtodych ludzi
do demonstrowania pozytywnych zachowan i postaw
podczas angazowania sie w media w ich réznych
formach. Zapytaj ich na kolejnych lekCJach czy
rozpoznate$/tas juz dezinformacje w sieci i jak na
nig zareagowates/tas? Czy stanates/tas w obronie
przyjac1e1a w sieci 1 zwrocite§/tas uwage na naduzy-
cia i przesladowania? Pamietaj, aby pochwali¢ te
przyktady dobrego obywatelstwa cyfrowego, aby
uczniowie i uczennice dostrzegli warto$¢ swoich
dobrych uczynkéw. 4



ZATRZYMAJ SIE | POMYSL

W kontekscie szybkiego przeptywu
informacji daj sobie czas na ich
sprawdzenie i powtorne przeczytanie.

SPRAWDZAJ ZRODEA

Kto jest autorem? Ktoére medium
opublikowato te informacje? Czy jest
znane z wiarygodnosci?

SPRAWDZ DATE PUBLIKAGJI

Kiedy ta informacja zostata
opublikowana? Czy wciaz jest
aktualna?

ODROZNIAJ FAKTY 0D OPINII

W niektérych przypadkach portal

internetowy albo redakcja gazety

wyraznie oznacza artykut jako czyjas
opinie, w przeciwnym razie musisz sam(a)
rozpoznac tresci, ktére sg tendencyjne albo
sg osobistg opinig (nie faktem).

5 ROZNIGUJ ZRODEA
Korzystaj z wielu Zrédet i poréwnuj
je, zeby mied peten obraz sytuacji.

UDOSTEPNIAJ ARTYKULY
PRZEGZYTANE W GALOSCI

Nagtéwki nie zawsze opowiadaja caty
historie i czasami moga by¢ mylace.

POSZUKUJ

Nie czekaj na informacje. Wyszukuj
ich sam(a).

KWESTIONUJ

Jesli zawsze zgadzasz sie z tym, co

czytasz... moze nadszed? czas, aby
skonfrontowac sie z innymi opiniami
1zrodtami.

LGEASZAJ DEZINFORMAGJE
| MOWE NIENAWISGI

Nie daj sie wciagnaé w polemike wywotang
mowg nienawisci i fatszywymi informacja-
mi. Przejmij inicjatywe 1 promuj pozytywne
tresci! W ten sposéb podniesiesz na duchu
innych i dasz wsparcie swojej internetowej
spotecznosci.

4 BIERZ UDZIAL

Zatoz bloga czy magazyn.

Twérz swoje tresci 1 angazuj sie
w konstruktywny i kreatywny sposob na
portalach spotecznosciowych.



SRODOWISKD

MEDIALNE

(?ELE EDUKACYINE )

/ Uczniowie i uczennice dowiaduja sie, czym sa informacje
i media.

Uczniowie i uczennice potrafig zidentyfikowac gtéwne
$rodki masowego przekazu w swoim kraju.

Uczniowie i uczennice rozumieja roéznice pomiedzy
mediami tradycyjnymi i mediami ‘internetowymi.

dziennikarstwa w demokratycznym spoteczenstwie.

Uczniowie i uczennice rozumieja wptyw medidw
spotecznos$ciowych na nasz stosunek do informacji.

V Uczniowie i uczennice rozumiejg role i wage medidw oraz

POMYSt NA CWICZENIE ROZGRZEWAJACE:

Uczniowie przez 10-15 minut analizuja ,wiadomosci”, aby sprawdzic,
czy mozna je uznac za informacje w sensie dziennikarskim (patrz
nizej, co to znaczy). Mozesz poprowadzi¢ ich za pomoca tych pytan:

Czy wszystkie te przyktady sa wedlug Ciebie wiadomos$ciami? Jesli
nie, jak bys je nazwal(-a)? Jak rozpoznaé informacje, ktora jest
faktem nie opinia, czym sie cechuje taka informacja? Jak ustalamy,
ktére informacje sa najwazniejsze, a ktére mniej wazne?

Przyklady:

Wezoraj poszedtem na deskorolke z przyjaciotmi - anegdota, osobiste
wspomnienie;

Wigilia Bozego Narodzenia przypada 24 grudnia - ogblnie znana
prawda, banal;

Styszatem, ze jeden z moich kolegow z klasy wrzucit do sieci swoje nagie
zdjecia - plotka, pogloska;

Wedlug ,, Rzeczypospolitej”, w sobote 7 listopada Joe Biden zostat wybrany
46. prezydentem Stanéw Zjednoczonych - informacja.



WPROWADZENIE

Informacja ma kluczowe znaczenie dla naszych spoteczenstw. Media ponosza
odpowiedzialnos¢ za dzielenie sie informacjami w celu utatwienia zrozumienia
Swiata i dostepu do biezacych wydarzen, chroni je wolnos¢ prasy. Jesli informacje,
ktére otrzymujemy, nie sa wiarygodne, moze to mie¢ powazne konsekwencje,
od irracjonalnych reakcji réznych grup i spotecznosci po narazenie systemu
demokracji.

Na przyktad podczas wyboréw media sa kluczowym zrédtem informacji dla
wyborcéw 1 wyborczyn o propozycjach, programach i debatach kandydatéwi(-ek).
To jeden z powodow, dlaczego media sg gwarancja sprawnego funkcjonowania
demokracji.

Technologie i Internet pozwalaja na masowe rozpowszechnianie wszelkiego ro-
dzaju informacji. Cyfrowy Swiat wymaga od obywateli(-ek) posiadania narzedzi,
umiejetnosci i odpornosci do surfowania po Internecie w sposéb bezpieczny
i swiadomy. Co wiecej, w szybko zmieniajacej sie sferze online umiejetnos¢
krytycznego myslenia i zdolnos$¢ adaptacji do zmieniajacej sie rzeczywistosci
staja sie jednymi z kluczowych kompetencji przysztosci.

GLOWNE DEFINICJE

Media: srodki komunikacji, takie jak radio i telewizja, gazety, czasopisma
i Internet, ktére docieraja do szerokich grup i maja wptyw na wielu ludzi.

Informacja: przekazany do wiadomosci publicznej fakt, ktéry pochodzi ze
zidentyfikowanych, zweryfikowanych i potwierdzonych zZrédet.

Myslenie krytyczne: potaczenie stanu umystu i zestawu praktyk, ktére pozwa-
laja zdystansowac sie wobec wiasnych schematow myslowych, przyzwyczajen,
uprzedzen i dokona¢ samodzielnej oceny sytuacji, by sformutowac opinie lub
podjac decyzje. W kontekscie przetwarzania informacji oznacza to poswiecenie
czasu na zdobycie informacji, rozréznienie miedzy faktami a interpretacjami,
rozpoznanie ewentualnych manipulacji, poznanie réznych perspektyw (inter-
pretacji), wreszcie ich ocene i sformutowanie wtasnej opinii.

Informacja w sensie dziennikarskim musi spetniac trzy kryteria:

1. Wzbudzac¢ powszechne zainteresowanie:

aby dany fakt uznac za informacje w medialnym i spotecznym sensie tego
stowa, musi wzbudza¢ powszechne zainteresowanie. Na przyktad fakt, ze Wojtek
w zesztym tygodniu jezdzil na deskorolce ze swoimi przyjaciétmi, nie stanowi
informacji, ktéra prawdopodobnie zainteresuje wszystkich pozostatych obywateli.

2. Stanowic¢ fakt:

informacja musi zawiera¢ fakty; musi by¢ rzeczowa. Przyktadowo, wynik
meczu lub kontuzja zawodnika na boisku sa informacja, poniewaz zawieraja
obserwowalne fakty, dziatania i efekty. Z kolei pogtoski o transferze zawodnika
do innego klubu nie sa informacja, dopdki nie zostang potwierdzone (patrz nizej).

3. By¢ zweryfikowana i weryfikowalna:

aby potwierdzi¢ jego status jako informacji, fakt musi zosta¢ sprawdzony oraz
mozna przesledzi¢, jak przebiegata jego weryfikacja - kto i jak to stwierdzit.
Innymi stowy, musimy zwroci¢ uwage na kwestie dowoddw, aby sprawdzic fakty.



HISTORIA MEDIOW

Po zakoniczeniu II wojny swiatowe] mnozyly sie Zrodia
informacji, a media ugruntowywaty swoja pozycje
w opinii publicznej; w domach pojawily sie telewizory,
rosto znaczenie réznych kanatow radiowych, pow-
stawaly liczne gazety i czasopisma. Kiedy uzywamy
terminu ,media tradycyjne”, odnosi sie on w szcze-
golnosci do wszystkich srodkéw masowego przekazu,
ktore charakteryzowaty XX wiek (telewizja, radio,
prasa drukowana).

W rezultacie informacje dostepne dla obywate-
li(-ek) staty sie bardziej znaczace i zréznicowane
niz wezesniej, co wzmocnito wptyw mediéw na
demokracje i ich role. Wraz z pojawieniem sie
Internetu na poczatku lat 90. Zrédia informacji staty
sie jeszcze bardziej zréznicowane i rozproszone. To
na obywatel(k)ach zaczeta spoczywac coraz wieksza
odpowiedzialno$c¢ za to, by samodzielnie oceniaé
iwybiera¢ informacje, ktére sa wiarygodne.

PeNews

Bringing fresh eyes
to media literacy

MEDIA SPOLEGZNOSCIOWE

Media tradycyjne konkuruja dzis z ,nowymi mediami”, ktére powstaty dzieki demokratyzacji Internetu
(Facebook, Instagram, LinkedIn, Tik Tok, Twitter, blogi itp.).

Media spotecznosciowe zmienily stosunek ludzi do informacji. Oparte na bezposredniej interakcji umozliwity
internaut(k)om zaistnienie w debacie publicznej. Ta aktywna rola obywatela jest mozliwa w réznych formach:
komentowania, publikowania, nadawania ,na zywo’, udostepniania informacji innym uzytkowni(cz)kom
do wielu mediéw internetowych. Niemniej jednak ta mozliwos$¢ oferowana przez media spotecznosciowe
kazdemu obywatelowi i obywatelce moze mie¢ niebezpieczne konsekwencje, np.:

- trudnosci z rozréznieniem opinii ekspertéw i opinii nieeksperckich,

- trudnos¢ w ustalaniu wartosci informacji pod wzgledem ich wagi i jakosci,

- pojawienie sie w obiegu dezinformacji i informacji wprowadzajacych w biad (misinformation),
- rozpowszechnianie nienawistnych tresci (hejt, mowa nienawisci),

- powszechny stan leku.



ZADANIE: PRACA DZIENNIKARZA(-RKI)

CZAS TRWANIA: 45 minut

MATERIALY: komputer z PowerPointem
i rzutnik, flipchart, czyste kartki 1lub
post-ity

1. Podziel klase na mniejsze, np. 3-4-osobowe grupy.
2. Kazda grupa dyskutuje o pracy dziennikarskiej
przez 15 do 20 minut i zapisuje na kartkach, post-
itach odpowiedzi na ponizsze pytania. Nastepnie
grupy dzielg sie miedzy soba swoimi obserwacjami.

Wyobraz sobie, ze jestes dziennikarzem(-rka):
Na czym polega Twoja praca, jak wyglada Twoj
dzien w pracy?

Otrzymujesz jakas informacje - co po kolei robisz?
Jakich zasad musisz przestrzegac?

Czym rézni sie praca dziennikarza(-rki) w mediach
ogélnopolskich od pracy w mediach lokalnych?
Z jakimi organizacjami i osobami wspdtpracujesz?

CELE: Zachec¢ uczniéw do znalezienia wtasnej defi-
nicji dziennikarstwa, zrozumienia roli i sposobu
funkcjonowania mediéw, réznicy miedzy lokalnym
1 miedzynarodowym $rodowiskiem medialnym.

Poszczegélne etapy pracy dziennikarza(-ki) na
przyktadzie napadu rabunkowego (przyktad):

DZIENNIKARSTWO

1. Fakt (pracownicy siedziby Narodowego Banku
Polskiego - NBP - zostali wzieci za zaktadnikow
przez grupe osmiu osob ubranych w czerwone
garnitury).

2. Alarm. Dziennikarz(-rka) otrzymuje informacje
o tym fakcie od swoich Zrédet (np. pracownikéw
Narodowego Banku Polskiego, swiadkéw, z mediow
spotecznosciowych...).

3. Weryfikacja. Kilku(a) dziennikarzy(-ek) zostaje
zmobilizowanych (przeprowadzaja wywiad
z rzecznikiem NBP, policja, $wiadkami na miejscu...).

4. Przygotowanie materiatu. Dziennikarz(-ka) pisze
artykut lub komentarz (redakcja dokonata korekty,
dodata podpisy pod zdjeciami).

5. Publikacja. Gdy informacje sg zweryfikowane, sa
publikowane.

Dziennikarze(-rki) sg profesjonalist(k)ami zobowia-
zanymi do przestrzegania tzw. etyki dziennikarskiej
(rzetelno$¢ 1 bezstronno$¢, dobro publiczne, metody
pracy). Dziennikarz(-rka) nie jest po prostu prze-
kaznikiem informacji - analizuje tresci i pomaga
innym dotrze¢ do narzedzi utatwiajacych zrozumienie
biezacych wydarzen.

Dziennikarz(-rka) czy redakcja moze porzadkowac
informacje na wiele sposobdw. Na przyktad tytut czy
nagtéwek ,Wiadomosci z ostatniej chwili” oznacza,

ze dziennikarz(-rka), starajac sie by¢ jak najbardziej
neutralny(a), na biezaco przedstawia fakty. W dziatach
takich jak np. ,Kryzys klimatyczny-wyjasniamy” ana-
lizuje fakty na podstawie wypowiedzi ekspertow(-ek).
Dziat ,Opinia/komentarz” daje dziennikarzom wieksza
swobode - tu dzielg sie swoim bardziej osobistym
punktem widzenia.

Pojawienie si¢ mediow spolecznosciowych wptyneto
na zawod dziennikarza(-rki). Nie maja juz mono-
polu na informacje. Czasami moze to prowadzi¢
do wzrostu liczby fatszywych lub niekompletnych
wiadomosci lub informacji wyrwanych z kontekstu.
W innych przypadkach moze to zaowocowad niezwy-
ktymi przyktadami ,dziennikarstwa obywatelskiego”,
tworzonego przez zwyklych ludzi, réwniez zdolnych
do analizowania i krytycznego spojrzenia na rézne
aspekty zycia spotecznego, ktore czasami nie sa brane
pod uwage przez dziennikarzy gtéwnego nurtu.
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NAJWAZNIEJSZE WNIOSKI
| WEZWANIA DO DZIALANIA

Neutralnos¢ i obiektywizm sa idealami, ktére sg prawie niemozliwe
w pelni do osiggniecia, nawet dla dobrego dziennikarza(-rki). Jesli
chcesz czyta¢ wiadomosci najbardziej zblizone do obiektywizmu,
musisz szukac faktow i rozpoznawac¢ komentarze i opinie. Co
wiecej, zachecaj swoich uczniéw do réznicowania zrodet i punktow
widzenia w calym krajobrazie medialnym.

W dobie mediow spotecznosciowych wazne jest, aby kwestionowac
prawdziwo$¢ informacji krazacych w sieci. Kto to napisal? Jakie
jest pochodzenie tych tresci? W jakim celu zostaly opublikowane?
Wreszcie, jak odréznic to, co prawdziwe od tego, co falszywe?

Wyrazanie swojej opinii na dany temat w mediach spoleczno-
Sciowych nie czyni z Ciebie dziennikarza(-rki). Natomiast bierzesz
udziat w procesie przeptywu informacji. W jaki sposéb? Nie tylko
komentujac, ale tez korygujac btedy, wskazujac na fatszywe infor-
macje 1 sprawdzajac zrodia.

Radzenie sobie z ogromna iloscig informacji jest wyzwaniem dla ludz-
kosci, mtodzi obywatele(-ki) odgrywaja tu kluczowa rola. Konieczne
jest, by potrafili powstrzymac sie od osadu i pomysle¢ krytycznie,
zanim zareaguja na artykut. Krotko mowiac, zache¢ swoich uczniow
i uczennice do krytycznego myslenia.
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GHMURA
StOW-:
DDKRYWANIE

KRAJOBRAZU
MEDIOW

WPROWADZENIE DO
ZADANIA

W tym ¢éwiczeniu chmura stow
zawiera stowo ,media’ zapisane
na tablicy. Uczniowie i uczen-
nice zastanowia sie, co wiedza
o $wiecie mediéw i wymienig
swoja wiedzg i doswiadcze-
niami.

Zadanie daje Ci tez mozliwos¢
przedstawienia gtéwnych gra-
czy medialnych w danym kraju
w sposob jasny i zorganizowany
oraz wskazania réznic miedzy
nimi.

Dodatkowo, bedziesz mie¢ jasny
obraz nawykéw medialnych
Twojej grupy (jakich mediéw
uzywaja? skad czerpia wiado-
mosci?). Dzieki temu mozesz
dostosowacd warsztaty do
ich zwyczajow i preferencii.
Uczniowie i uczennice powinni
by¢ zachecani do podawania
konkretéw oraz do szukania
poparcia dla swoich odpowiedzi,
a takze do wyrazania swoich
opinii.

PeNews

Bringing fresh eyes
o media liter

INSTRUKCJE DO ZADANIA

Dyskusje mozesz poprowadzi¢ na forum lub podzieli¢ klase na mniejsze grupy.

1. Napisz stowo ,media” na tablicy lub ekranie i zanotuj nazwy mediéw, ktére wymysla
uczestnicy, uczestniczki (skad czerpia na co dzient informacje, wiadomosci).

2. Sklasyfikuj sugerowane przez uczestnikéw media wedtug ich rodzaju (patrz: wstep
do tego rozdziatu, np. telewizja, radio, prasa drukowana, media spotecznosciowe).

3. Zidentyfikuj, ktére media sg publiczne, a ktére prywatne.

4. 0Oddziel tradycyjne media od mediéw spotecznosciowych. Wiekszos¢ uczestnikéw
i uczestniczek bedzie czestymi uzytkownikami mediéw spotecznosciowych
(Instagram/Snapchat/Facebook) - czy to w celu swiadomego poszukiwania wiado-
mosci, czy po prostu dla zabicia czasu. Kwestia mediéw spoteczno$ciowych moze
zostac albo spontanicznie poruszona przez uczestnikow, albo przez prowadzacego.
Jest to dobry moment, by wprowadzi¢ watki demokratyzacji informacji w Internecie
i mozliwosci manipulacji, jakie niosg ze sobg portale spotecznosciowe, a takze

pojecie ,ekonomii uwagi”.

Na koniec tego ¢wiczenia mozesz otworzy¢ dyskusje, zadajac kilka pytan, np.:

- Czy portale spotecznosciowe to media?

- Jakie sg réznice miedzy nimi a tradycyjnymi mediami?

- Czy mozliwos¢ publikowania lub pisania na portalu spoteczno$ciowym czyni
z kazdego(-ej) internauty(-ki) potencjalnego dziennikarza(-ke)? Dlaczego?

- Jakim rodzajom mediow najbardziej ufasz, jesli chodzi o dostarczenie neutralnych
informacji? Dlaczego?

Cele zadania:

+ Uswiadomienie sobie mapy wszystkich mediéw wedtug kategorii (telewizja, radio,
prasa, media spotecznosciowe).

- Zrozumienie rozréznienia miedzy mediami prywatnymi i publicznymi, zrozumienie,
kto jest wtascicielem czego ijaki jest interes kazdego z nich.

- Zrozumienie réznicy miedzy informacjami rozpowszechnianymi w mediach trady-
cyjnych i w mediach spotecznosciowych.

1


https://www.researchgate.net/publication/311912954_Media_a_ekonomia_uwagi

STRONNICZ0SG

W MEDIAGH
o

/ Uczniowie i uczennice potrafiag zdefiniowad
,Stronniczosc”.

V Uczniowie i uczennice potrafig dostrzec
i przeanalizowaé rdézne typy stronniczych tresci.

/ Uczniowie i uczennice potrafig wyjasnié
podstawowe skutki spoteczne stronniczych medidw.

Uczniowie i uczennice potrafig wyjasnié zalety
V pozyskiwania informacji z rdéznych zrédet, jak tez
ryzyko zwigzane z uboga dieta medialna.

POMYSt NA CWICZENIE ROZGRZEWAIJACE:

Wyswietl stronniczy nagtéwek, np. ,,Robert Lewandowski jest najlep-
szym pitkarzem na swiecie” lub ,Internet to najwazniejszy wynalazek
w historii ludzkosci”.

Zapytaj uczniow:

- Czy uwazasz, ze to prawda, falsz czy ani jedno, ani drugie?

» Czy jest to przyklad dezinformacji? Czy kto$ tutaj wprowadza w btad?
Dlaczego tak? Dlaczego nie?

- Jaki byt zamiar autora(-ki)? (np. przekonad, informowaé, debatowac).

- Z punktu widzenia odbiorcy, odbiorczyni: jakiemu celowi moze
stuzy¢ ten artykut?

Wyswietl ponizsza definicje stronniczosci: czy uczniowie i uczennice
widzieli wczesniej tego typu tresci, np. w mediach spotecznosciowych?
Jesli tak, czy moga podac konkretne przyklady?



WPROWADZENIE

Mozna argumentowad, ze wszystkie media sa
w réznym stopniu stronnicze. Kazdy, w tym dzienni-
karze i redaktorzy, podchodza do swiata przez pryz-
mat swojego doswiadczenia, co moze powodowac,
ze przyjmuja - czy to Swiadomie, czy nieSwiadomie
- zaloZenia na temat innych ludzi, wydarzen lub pro-
blemdw. Jak wida¢ w poprzednim rozdziale, istnieje
wiele roznych sposobdw, w jakie informacje moga
by¢ nam przedstawiane i wszystkie najprawdopodob-
niej beda przedstawiaé w jakis sposdb swiatopoglad
autora(-ki).

Stronniczosc jest obecna w r6znym stopniu i formie
w kazdym przekazie medialnym. Na przyktad, wiele
mediéw publikujacych biezace informacje stara sie
by¢ mozliwie neutralnymi, przestrzegajac kodeksu ety-
cznego i starajac sie informowac wylacznie o faktach
na temat danej sytuacji. Osobiste zdanie autora(-ki)
jest w takich przypadkach na mozliwe dalekim planie.
Jednak inne media aktywnie staraja sie przekonac
swoich czytelnikéw do okreslonego punktu widzenia,
czesto zacierajac granice miedzy faktami a opinia.
Niektére publikacje preferuja styl oparty bardziej na
opinii niz na analizie faktéw. Dzieje sie tak dlatego,
ze ich tworcy maja okreslony program polityczny lub
spoteczny, a ich zespot redakeyjny podziela podobny
Swiatopoglad, albo poniewaz uznaja, ze sensacyjne,
stronnicze media po prostu przyciagaja wieksza
publicznosé.

Media spotecznosciowe nie s3 od tego wolne, poniewaz
ich model biznesowy opiera si¢ na zaangazowaniu
uzytkownikow (lajki, komentarze, aktywnosé itp.).
Kontrowersyjne tresci z wiekszym prawdopodo-
bienistwem wywolaja reakcje i dlatego moga by¢
promowane przez algorytmy portalu spoteczno-
$ciowego (np. system, ktory zarzadza informacjami
wyswietlanymi w aktualnos$ciach).

Wazne jest, aby zrozumieé, ze informacje w for-
mie opinii nie sa z natury ,,zle”. W przeciwienistwie
do suchego raportowania, gdzie przedstawia sie
podstawowe fakty dotyczace sytuacji (np. kluczowe
postaci, wydarzenia i miejsca), opinie pomagaja
czytelnikowi w interpretacji wydarzen, zaréwno pod
katem ich szerszego kontekstu, jak ich potencjalnych
konsekwencji. Jednak czytelnicy musza uwazaé, aby
ich nie pomyli¢ i wiedzie¢, do jakich celow te dwa
rodzaje tresci stuza. Rozumiejac te réznice, mozesz
zapobiec sytuacjom, gdy inna osoba (lub nawet algo-
rytm!) okresla Twéj punkt widzenia na $wiat.

GLOWNE DEFINICJE

Stronniczos$¢ ma miejsce wtedy, gdy ktos wykazuje
nieproporcjonalna przychylnos¢ lub uprzedzenie
do konkretnego tematu, osoby lub perspektywy,
zamiast by¢ mozliwie obiektywnym i wywazonym.
Stronniczo$¢ mozna znalez¢ w mediach - czy to

w prasie, radiu, czy w telewizji. Czesto jest wyko-
rzystywana, aby sklonic¢ ludzi do przyjecia okreslo-
nego punktu widzenia. Dlatego stronnicze tresci
czesto odwoluja sie do emocji odbiorcéw i odbiorczyn,
zamiast zachecac ich do samodzielnego myslenia.

Z powodu niewystarczajacej sSwiadomosci stron-
niczosci w mediach ludzie moga uznawac, ze zZrodta
informacji o takim samym czy podobnym profilu,
swiatopogladzie lub nawet jedno zrédto dostarcza
im ,,pelnego obrazu”. Uznaja zatem, Ze jest to jedyna
informacja, ktorej potrzebuja przy formulowaniu
wlasnych opinii. Oddajac proces analizy i namystu
nad tym, co sie dzieje w §wiecie, innym, rezygnu-
jemy z wlasnych umiejetnosci krytycznego myslenia.
Moze to by¢ szczegélnie problematyczne, jesli ci,
ktéorym pozwalamy formowacé nasza perspektywe,
maja sporne, szkodliwe poglady wobec okreslonych
0s0b lub grup spotecznych i nigdy nie przedstawiaja
alternatywnego punktu widzenia.
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Stronnicze tresci czesto opierajg sie na sensa-
cyjnym, emocjonalnym jezyku, aby przyciagnac

uwage odbiorcow i odbiorczyn. Ich autorzy(-rki)

chcg bardziej przemowic do intuicji, przeczud

czytelnikéw(-czek), niz przekonac ich za pomoca

racjonalnych argumentéw. Osoby publikujace

online sa swiadome, Ze taka tres¢ musi prowoko-
wac reakcje (czy to w postaci ,lubie to”, komen-
tarza czy udostepnienia), aby uzyskac wieksza

widocznos¢ czy popularnosé. W rezultacie

istnieje duza zacheta do tworzenia tresci, ktore

sa tak dramatyczne i przyciagajace uwage, jak to

tylko mozliwe. W nastepnym rozdziale zbadamy
potencjalne konsekwencje takiego systemu.
Przyktadowo, im bardziej angazujemy sie w takie

tresci, tym czesciej media spotecznosciowe, znajac

nasze nawyki, sugeruja nam podobne materiaty.
To z kolei moze nas umieszczaé w ,bankach”
mocno stronniczych informacii.

sssssssssssssssss

Istnieje wiele réznych rodzajow stronniczego pisania, w tym:

uprzedzenia pozytywne (faworyzowanie i przesadne wychwalanie punktu widzenia czy tematu)
1 uprzedzenia negatywne (ekstremalne ataki i przesadzone negatywne wypowiedzi pod adresem
0s6b lub ich sposobéw myslenia);

stronniczos¢ polityczna: wiele publikacji sktania sie ku lewicowym lub prawicowym kraricom
sceny politycznej. Ma to wptyw na komunikat, faworyzujac okreslong partie polityczna, jej
przedstawiciela(-ke) lub punkt widzenia, ktéry jest zgodny z okreslona opcja polityczna;

stronniczos¢ przez pominiecie: tematy poruszane przez media mogg sie réznic - niektoére z nich
decyduja sie nie relacjonowac pewnych historii lub informacji, ktére wspieraja odmienne punkty
widzenia lub idee;

stronniczos¢ przez dobor zrodel: autor(-ka) moze korzystac z wiekszej liczby zZrédet, ktore
wspieraja jego poglady, a pomijac te dowody i dane, ktére wspieraja przeciwny punkt widzenia;

opinie prezentowane jako fakty: uzywane w celu przekonania odbiorcow i odbiorczyn poprzez
pozostawienie minimalnej przestrzeni na analize i/lub refleksje nad argumentem, np.: ,Ostatnie
kontrowersje sa dowodem na to, ze stuzba zdrowia zle wydaje publiczne pieniadze”;

jezyk nacechowany emocjonalnie/szukanie sensacji: tematy moga by¢ przedstawiane w sposob
szokujacy, oburzajacy, aby wywotac trwate i emocjonalne wrazenie. Moze to oddala¢ odbiorcéw
od krytycznego myslenia o danej historii i moze by¢ wykorzystane zarowno w dobrym (np. prze-
konania ludzi do zapisania sie do organizacji charytatywnych), jak i w ztym celu (np. wzbudzenia
gniewu wobec konkretnych grup, instytucji czy osob).
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NAJWAZNIEJSZE WNIOSKI
| WEZWANIA DO DZIALANIA

Wazne jest, aby$my byli Swiadomi stron-
niczosci mediow, ktére konsumujemy,
1 aby$my potrafili kwestionowac informacje
w celu ksztattowania wtasnych pogladdw.
Mtodzi ludzie moga by¢ szczegdlnie podatni
na tendencyjne tresci, jesli mieli do tej pory
niewiele okazji do doskonalenia swoich
umiejetnosci krytycznego myslenia czy
formowania wtasnych opinii. Oto kilka
wskazowek, ktorymi mozna podzielic sie
z uczniami i uczennicami, by poméc im
W rozpoznawaniu stronniczosci w mediach.

Zastanawiaj sie, naile ta
informacja jest wywazona czy
stronnicza.

Zadaj sobie pytanie, czy uwzglednia
rozne poglady, czy moze wszystkie
zrodia 1 punkty widzenia sg jedno-
stronne?

Unikaj oburzenia i sensacji.

Stronnicze tresci medialne czesto
manipuluja naszymi emocjami,
aby przekonac nas do konkretnego
punktu widzenia. Zastanow sie nad
jezykiem uzywanym w tresciach,
ktore ogladasz lub czytasz: czy ktos
prébuje Cie zaszokowac lub obu-
rzy¢. Dlaczego autor(-ka) probuje
dotrze¢ do Twoich emocji? Jak chce
bys pomyslat(a), poczul(a) sie lub
zareagowata? Czy rzeczywiscie zga-
dzasz sie z tg perspektywa?

Zwolnij online!

W mediach spotecznosciowych otrzy-
mujemy pozornie nieskoriczone tresci
iinformacje, ktore walczg o nasza
uwage i sktaniajg nas do jakiejs
reakcji. Ta tre$¢ czesto ma uderzyé
w nasze najsilniejsze emocje, w tym
oburzenie, empatie czy zazdrosc.
Jednak odruchowa reakcja nigdy nie
jest najlepszym rozwigzaniem. Chwila
oddechu przed skomentowaniem,
polubieniem, udostepnieniem lub
nawet kliknieciem linku pozwala
nam przetworzy¢ to, co widzimy,
zastanowi¢ sie, co naprawde czu-
jemy, i bardziej $wiadomie wybrad
odpowiednig reakcje.

Zostan niezaleznym badaczem.

Internet to nieskoniczone zrédio
informacji, ktére mozemy odkrywac
1 poznawad, wiec dlaczego tak fatwo
przyjmujesz, ze to, co widzisz na
swoim newsfeedzie, to fakty?
Informacje, ktére otrzymujemy
z mediéw spotecznosciowych, czy
pierwsza strona wynikow w wy-
szukiwarkach takich jak Google, to
niekoniecznie zweryfikowane tresci.
Wypracowanie ugruntowanej wtasnej
opinii wymaga przejecia kontroli
nad informacja, ktéra do Ciebie
dociera. Sprobuj przeczytac wiecej
na dany temat, zdobadz wtasne infor-
macje, podaj w watpliwos¢ pierwsze
wrazenie. Mozesz nie zgadzac sie z
jakas trescia, ale to, ze konfrontujesz
sie z opiniami réoznymi niz Twoje
pozwala Ci dotrzec do tego, w co
rzeczywiscie wierzysz lub nie!
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INAJDE
TENDENCJE!

&

INSTRUKGJA

Podziel klase na mniejsze grupy (3-4-osobowe).

. Daj kazdej grupie przyktad stronniczego artykutu.

. Przez 10-15 minut uczniowie i uczennice analizuja tresci, ktére

otrzymali. Mozna im w tym pomoc, zadajac kilka kluczowych
pytan:

- Czy jest to stronnicza wypowiedz?
+ Co autor(-ka) chce, abys$ pomyslat/ta?
- Co wskazuje na to, ze jest to tekst stronniczy? Po czym to poznaje-

cie?

Wyswietl rézne rodzaje stronniczych tresci, ktére znajduja sie

w czesci ,,Gléwne definicje” na stronie 14 oraz na slajdzie PPT.
Zapytaj uczniéw, do ktoérej kategorii stronniczosci nalezy przykiad,
ktéry otrzymali (10 minut).

. Podczas tego ¢wiczenia prébuj zadawac uczniom i uczennicom

pytania, takie jak:

- Jakie rodzaje uprzedzen tu widzicie?

+ Po czym poznaliscie ten typ uprzedzen?

- Ktory nagtowek/fragment najbardziej Was zainteresowat?

« Ktérym z nich podzielit(a)bys sie na swoich mediach spoteczno-

Sciowych i dlaczego?

Zakoncz ¢wiczenie pytajac o rézne konsekwencje pisania w sposéb
tendencyjny. Sprobuj przedstawi¢ zwiazek pomiedzy sensacja lub
jezykiem manipulujacym emocjami a zwiekszonym poziomem
zaangazowania w takie tresci w sieci.

Na koniec mozesz kontynuowac dyskusje zadajac otwarte pytania
(do wyboru):

+ Czy mozna kogo$ przekonac nie uzywajac stronniczych tresci?
+ Czy stronniczos$¢ zawsze jest niebezpieczna? Jakim pozytywnym

celom moze stuzy¢?

- Jaka jest réznica miedzy faktem a opinig?
- Czy autor tego nagtéwka/tekstu stara sie przedstawic go jako fakt

czy opinie?

- Gdzie wezesniej widziate$/as stronniczos¢ w mediach?
+ Jaki wptyw na ludzi moze miec stronniczosc?
- Co sprawia, ze dane historie sg chetniej udostepniane w sieci

(poprzez media spotecznosciowe lub prywatne grupy)? (jesli ten
temat nie pojawit sie wczesniej)

PeNews

Bringing fresh eyes
to media literacy

Prostsza wersja zadania:

1. Zaprezentuj klasie/grupie stronniczy
fragment tekstu (informujac wprost, ze
jest stronniczy).

2. Podziel klase na 4-osobowe grupy i
popro$ ucznidéw oraz uczennice, aby
wskazali, co sprawia, ich zdaniem, Ze ten
fragment jest stronniczy (np. konkretne
sformutowania, zrédta...).

3. Zbierz klase i zastanéwcie sie wspodlnie
nad tym, co udato im sie ustali¢:

- Co autor(-ka) tekstu chce, abys
pomyslat(a)?

- Czy tekst przedstawia fakt czy opinie?

4. Wyswietl rézne rodzaje stronniczosci,
ktére mozna znalezé w czesci ,,Glowne
definicje” tego rozdziatu oraz na slajdzie.

5. Ponownie podziel klase na 4-oso-
bowe grupy i popros uczestnikéw, aby
zastanowili sie nad mechanizmami
stronniczosci, a nastepnie sprébowali
przepisac fragment tekstu tak, by byt
bezstronny.

6. Popros uczniéw i uczennice o przed-
stawienie fragmentéw, ktére przygo-
towali w swoich grupach.

7. Otwérz dyskusje pytaniami otwartymi:
- Czy mozna kogos przekonac bez uzycia
stronniczych tresci?

- Czy stronniczo$¢ zawsze jest niebez-
pieczna?

- Jaka jest r6znica miedzy faktem a opi-
nia?

- Gdzie widzieliScie wczesniej stronnicze
tresci? Podajcie przyktady.

« Jaki wplyw moze mie¢ stronniczo$¢
mediéw na ludzi? 16



Temata.

CELE EDUKACYJNE

Uczniowie i uczennice potrafig zdefiniowaé, czym jest
banka informacyjna oraz efekt komory pogtosowe i wyttu-
maczyé, jaki jest dich wptyw na jednostke/spoteczenstwo.

Uczniowie i uczennice potrafig zdefiniowad, czym jest
efekt komory pogtosowej, i podaé jego przyktady.

Uczniowie i uczennice potrafig wymienié¢ mozliwe pozytywne
i negatywne aspekty zardwno banki informacyjnej, jak
i efektu komory pogtosowej.

Uczniowie i uczennice potrafiag wyttumaczyé zalety
pozyskiwania informacji z réznorodnych zrédet.

POMYSt NA DYSKUSJE WPROWADZAIJACA:

Zapytaj uczniow:

« Ilu z was szukato marki lub produktu w wyszukiwarce, a potem
przy nastepnym logowaniu zobaczyliscie ich reklamy?

« Ilu z was przegladato konkretny temat na Tik Toku/Instagramie
(na przyktad filmy z psami lub ukladem tanecznym), a nastepnie
zauwazyto podobne filmy w swoich aktualnosciach?

« [lu z was rozmawiato o czyms$ ze znajomymi, a potem otrzymywato
podobne tresci w mediach spotecznosciowych?

« [lu z Was $ledzi fanpage artysty, druzyny sportowej lub influencera?

* Opcjonalnie: ilu z was spotkalo si¢ z [wstaw popularny w danym
momencie trend, typ tresci] w mediach spotecznosciowych?
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Kiedy spedzamy czas w Internecie, czy to
korzystajac z wyszukiwarek, czy tez wchodzac
w interakcje z innymi uzytkownikami, tresci,
ktére widzimy, sa wybierane przez forme
zautomatyzowanego systemu (,algorytm”).
Doswiadczenie online kazdej osoby moze
by¢ spersonalizowane, tak by prezentowac
jej podobne tresci oparte na jej historii
wyszukiwania, zainteresowaniach i nawykach.

Im wiecej przegladamy, wchodzimy w inter-
akcje i udostepniamy informacji w sieci, tym
wiecej naszych danych jest gromadzonych
przez odwiedzane przez nas platformy i strony
internetowe. To z kolei oznacza, ze tresci, ktore
ogladamy, sa bardziej dopasowane do naszych
osobowosci i swiatopogladu. Jesli bedziemy
czyms karmi¢ system, bedzie on zakladal, ze
chcemy tego wiecej w przyszlosci!

WPROWADZENIE

To oczywiscie ma swoje zalety: kiedy nasze

doswiadczenia online sg selekcjonowane,
wchodzimy w interakcje z ludzmi o podobnych

do nas pogladach, odkrywamy tresci z dzie-
dzin, ktére nas interesuja, a takze reklamy,
ktore odpowiadajg naszym potrzebom i pra-
gnieniom. Ale ma to tez swoje wyrazne wady:
algorytmy moga ograniczac¢ lub wptywac na

roznorodnos¢ tresci i informacji, ktére napo-
tykamy w sieci, a przez to nasze rozumienie

Swiata moze stac sie wypaczone lub zawezone.
Mozemy skonczy¢ w jednostronnym lub nad-
miernie uproszczonym obrazie $wiata, ktéry
nie odzwierciedla ztozonej natury problemdw
iwydarzen. Kiedy tak sie dzieje, doswiadczamy
tak zwanych efektow ,,banki informacyjnej”
i ,,komory poglosowej”.

to media literacy

W tym rozdziale zbadamy, w jaki sposob banki
informacyjne i komory pogtosowe moga ksztat-
towac nasze doswiadczenie zaréwno w sieci, jak
1 poza nig. Przedstawimy zaréwno potencjalne
korzysci, jak i negatywne konsekwencje tych
zjawisk, a takze zaproponujemy sposoby, dzieki
ktorym mtodzi ludzie moga ,przebié” swoje
wtasne banki i mozliwie najpetniej doswiad-
cza¢ mozliwosci Internetu.
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GLOWNE DEFINICJE

Baiika informacyjna:

Banki informacyjne pojawiaja sie, gdy
uzytkownikom sugerowane sa tresci
wyselekcjonowane przez algorytmy
W oparciu o wczesniejsza historie
wyszukiwania i interakcji w Internecie.
Z czasem moga one odizolowa¢
uzytkownikéw od punktéw widzenia
i zainteresowan ré6zniacych sie od ich
wlasnych. W dluzszej perspektywie
moze to ograniczy¢ rozumienie
ztoZonych tematéw i wydarzen oraz
zmniejszy¢ empatie i dialog miedzy
réznymi grupami. Dodatkowe
informacje o tym, czym sa banki
znajdziesz tu i tu.

Efekt komory poglosowej:

Powstaje w przestrzeniach spotecznych,
w ktorych idee, opinie i przekonania sa
wzmacniane poprzez ich ciagle pow-
tarzanie w ramach zamknietej grupy,
ktora je glosi i dzieli sie podobnymi
tresciami.

By¢ moze styszates(tas) o tych dwoéch
zjawiskach w tym samym kontekscie,
ale sa one czyms zupelnie innym! Banki
informacyjne sg napedzane technologia,
ktéra wykorzystuje nasza wczesniejsza
aktywno$c¢ online (polubienia, komen-
tarze, wyszukiwania itp.). Mozna im
przeciwdziata¢ (wiecej ponizej), ale to
nie uzytkownik je wybiera.

Efekt komory pogtosowej wystepuje
zarowno w zyciu online, jak i offline -
zawsze kiedy przebywasz w grupach
i miejscach, w ktérych wszystkie gltoszone
poglady wydaja sie odzwierciedla¢ Twoje
wilasne. W przestrzeni cyfrowej (co moze
by¢ wynikiem dziatania banki informa-
cyjnej) doswiadczasz jej, gdy ciagle otrzy-
mujesz podobne tresci. Mozesz przez to
stopniowo traci¢ dostep do réznorodnych
opinii lub doswiadczen. Ten efekt przy-
pomina pogtos: to co styszysz, widzisz,
to wylacznie to, co sam wczesniej powie-
dziates(-as), udostepnitas(-es)!

Gléwne wyszukiwarki, media spoteczno-
Sciowe i/lub serwisy rozrywkowe - w tym
Facebook, Google, Twitter i YouTube,
Netflix, Tik Tok i Amazon - uzywaja algo-
rytméw do ksztattowania naszych wyszu-
kiwan. Algorytmy te wybieraja to, co
zobaczymy sieci, w oparciu o dane, ktore
dobrowolnie przekazujemy tym platfor-
mom, albo udzielajac stronie konkretnych

zgdd (pomysl o wszystkich przypadkach,
w ktérych kliknates , Akceptuj pliki cookie”
na stronie internetowej!). Dane te odzwier-
ciedlaja nasze zainteresowania, przekona-
nia, zachowania, budujg obraz tego ,kim
jestesmy” i przewiduja, co w przysztosci
moze by¢ dla nas angazujace. Oznacza to,
ze tresci, ktére sg nam proponowane, sg
dopasowane do nas w wiekszym stopniu,
niz zdajemy sobie z tego sprawe, sg wrecz
dopasowane do naszych osobowosci!

,Komory poglosowe” moga wystepowac
zawsze tam, gdzie osoby i grupy, z ktérymi
wchodzimy w interakcje, a takze infor-
macje, ktéore konsumujemy, stale
wzmacniajg wytacznie poglady, prze-
konania, ktére juz mamy (m.in. nasze
uprzedzenia). Wiekszos¢ ludzi bezposred-
nio sie z tym zetkneta: czy to w grupie na
WhatsAppie z najblizszymi przyjaciétmi,
czy w sekcji komentarzy na profilu ulu-
bionego influencera, czy nawet po prostu
siedzac przy stole z rodzina!

Rozmowa z ludZmi, ktérzy maja podobne
do nas zainteresowania, moze sprawic, ze
nasze poglady stajq sie wazne i istotne.
Jesli jednak angazujesz sie w rozmowy
tylko z tymi, z ktérymi sie zgadzasz, moze
Ci sie zacza¢ wydawac, ze Twoje opi-
nie to ,fakty”, a z czasem mozesz zaczac
dyskredytowac kazdego, kto ma nieco
inny badz przeciwny punkt widzenia.

Moze to by¢ problematyczne: jesli oko-
pujemy sie w naszych opiniach, moze
nam by¢ coraz trudniej wczué sie w
myslenie ludzi, ktérzy nie sa w naszej
,bance”, a nawet po prostu ich wystu-
cha¢. W takiej sytuacji moze dojs¢ do
silnych podziatéw miedzy jednostkami
lub grupami w spoteczenstwie, a ludzie
moga zacza¢ przyjmowac mentalnosé
,My vs. oni”.

ZADANIE WYJASNIAJAGE

Uczniowie i uczennice moga napotkac
efekt banki informacyjnej za kazdym
razem, gdy odwiedzaja strony takie, jak np.
YouTube lub TikTok. Platformy te wyko-
rzystuja algorytmy do polecania filméw
na podstawie wczesniejszej ,historii ogla-
dania” uzytkownika. By pokazac swojej
klasie, jak to dziata, popros uczniéw, by
sprawdzili, jakie filmy sa im polecane
na stronie gtéwnej YouTube’a, gdy sa
zalogowani na tej platformie, a jakie,
gdy wejda na nia po wylogowaniu, jako
,<anonimowi” uzytkownicy (uzytkowniczki).
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https://nowewyrazy.pl/haslo/banka-informacyjna.html?pdf=1
http://www.youtube.com/watch?v=B8ofWFx525s&ab_channel=TED
https://panoptykon.org/wiadomosc/odzyskaj-kontrole-w-sieci-odcinek-iv-google
https://panoptykon.org/wiadomosc/odzyskaj-kontrole-w-sieci-odcinek-iv-google
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NAJWAZNIEJSZE WNIOSKI
| WEZWANIA DO DZIALANIA

PeNews

Bringing fresh eyes
to media literacy

Nie zawsze chcemy ,przebi¢” nasze banki informacyjne lub uciszy¢ echo w komorze pogtosowej; w konicu kto nie lubi czytac, ogladac, stuchac lub
dyskutowac o informacjach, ktére sa doktadnie dopasowane do naszych preferencji! Réwnoczesnie jednak przydatne moze by¢ odpersonalizowanie
naszych internetowych doswiadczen lub rozmowa z osobami, ktore postrzegamy jako odmienne od nas, aby zobaczy¢, jak wyglada swiat z innej
perspektywy. Oto kilka najwazniejszych wskazdwek, ktéorymi mozna podzieli¢ sie z uczniami i uczennicami, aby pomoc im poszerzy¢ horyzonty

zard6wno w sieci, jak 1 poza nia:
Przypominaj sobie, ze to, co widzisz 0Od czasu do czasu usun historie przegladarki.

W zaleznosci od wyszukiwarki, z ktorej korzystasz,
pierwsze wyniki wyszukiwania, moga by¢ dobie-
rane czesciowo na podstawie historii Twojej wyszu-
kiwarki. Oznacza to, ze najprawdopodobniej beda
Ci sie wyswietlac te same strony, ktére wczesniej
przegladates/tas, co jeszcze bardziej oddali Cie od
nowych punktow widzenia i zrédet informacji. Dla
odmiany mozna sprobowac skorzysta¢ z anonimowe;j
wyszukiwarki, takiej jak DuckDuckGo.com - chroni
ona prywatnos¢ uzytkownikéw i nie personalizuje
wynikéw wyszukiwania. Wyczyszczenie historii prze-
gladania pozwala pozby¢ sie réwniez wspomnianych
Clasteczek”.

W sieci nie jest przypadkowe.

Algorytmy nieustannie dostarczajq nam to, co ich
zdaniem chcemy zobaczy¢, lub co sprawi, ze spedzimy
wiecej czasu na konkretnej stronie. Zrozumienie, ze
istnieje proces selekcji tresci, pomoze nam uzmystowié
sobie, Ze to, co widzimy w sieci, nie jest pelnym
obrazem swiata.

0d czasu do czasu usuil ,ciasteczka”.

Pliki cookies to pliki, ktére zachowujg dane uzytko-
wnika przy kazdej wizycie na stronie internetowej (po
ich zaakceptowaniu). Za nasza zgoda pliki te moga
by¢ udostepniane innym witrynom w celu utatwienia
dopasowania tresci lub reklam, ktére moga nas zain-
teresowac. Uczniowie i uczennice moga odmawiac
zgody lub wybierad te rodzaje plikow cookies, ktére
ich zdaniem sg bezpieczne.

Docen réznorodnos¢ i odrzu¢ stereotypy!

Prébujac réznicowac nasze zainteresowania i interakcje,
mozemy dowiedzie¢ sie wiecej o Swiecie i dostrzec, ze
wiecej nas taczy z innymi ludzmi, niz dzieli. Jednym

z fatwych sposobdw, aby zaczac to robid, jest ledzenie
ludzi i stron online, ktére majg inne poglady niz nasze!
Przyjecie postawy otwartego umystu i sprawdzenie,
co na dany temat mysla ludzie, ktérych zazwyczaj nie
stuchasz, pomoze Ci oprzec sie leniwym stereotypom.

Sprawdz swoj efekt potwierdzenia!

Efekt potwierdzenia sktania nas do poszukiwania
informacji, ktore potwierdzaja nasze wczesniejsze
poglady lub zgadzaja sie z nimi. Doktadnie to samo
dzieje sie w ramach komory pogtosowej. W interakeji
z innymi, czytajac lub ogladajac tresci, powinnismy
sie zastanowi¢: czy jedynie si¢ z tym zgadzam, czy tez
podoba mi sig to tylko dlatego, ze wspiera to, w co juz
wierze? Aby naprawde wykazac sie krytycznym mys-
leniem, musimy by¢ w stanie zadac pytanie, dlaczego
sie z czyms zgadzamy.
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LADANIE

CZAS TRWANIA

30-45 minut

MATERTALY
Komputer z Microsoft PPT, tablica
interaktywna i projektor,
wydrukowane przyktady nagtéwkow
dla kazdej grupy.

PeNews

Bringing fresh eyes
to media literacy

WPROWADZENIE

To ¢wiczenie ma na celu symulacje efektu banki informacyjnej i efektu ,komory pogtosowej” poprzez zade-
monstrowanie konsekwencji otrzymywania informacji tylko ze Zrédet prezentujacych poglady zblizone do tych,
do ktérych jestesmy juz przekonani. Po zakonczeniu zadania uczniowie i uczennice powinni dostrzec korzysci
plynace ze zréznicowanej diety medialnej, czy to opartej na mediach tradycyjnych czy spotecznosciowych
i wiedzied, jak poznanie réznych punktéw widzenia moze pomdéc nam formutowac wiasne opinie.

INSTRUKGJA

1. Podziel klase na trzy mniejsze grupy. Daj kazdej grupie
zestaw unikalnych nagtéwkow na ten sam temat (patrz:
nastepna strona). W kazdym zestawie powinno by¢ nie
wiecej niz 5 nagtéwkéw, a kazdy zestaw powinien ofe-
rowac inne spojrzenie na omawiany temat: pozytywne,
negatywne i neutralne.

2. Uczniowie i uczennice w swoich grupach czytaja
nagtéwki i wydobywaja jak najwiecej informacji, zanim
wyciagna wnioski, co sie wydarzyto.

3. Po 5-10 minutach kazda grupa powinna wyznaczy¢
jednego uczestnika lub uczestniczke, ktéry przedstawi
ich wersje historii calej klasie. Rozpocznij od grupy
pozytywnej, a zakoricz na grupie neutralnej. Zaproponuj
klasie pytania pomocnicze:

a. kto jest zaangazowany w te historie?

b. co sie z nimi (osobami z nagtéwka) stato?

c. czy ktos ponosi wine za ten problem lub wydarzenie?
d. co grupa sadzi o tej historii i jej bohaterach?

4. Kiedy wszystkie grupy zaprezentuja swoje nagtowki,
mozesz ujawnic, ze pierwsze dwie grupy otrzymaty
tendencyjne tresci, 1 przedyskutowac, w jaki sposob
te nagtowki byly stronnicze.

5. Jesli nie zrobites/tas tego przed zajeciami, zapoznaj
klase z pojeciem banki informacyjne;.

6. Popros klase o zastanowienie sie, co sie moze staé,
gdy otrzymujemy informacje tylko z ograniczonej liczby
zrédet i/ lub gdy szerszy kontekst, ktéry nie odzwier-
ciedla naszych pogladdw, jest odfiltrowywany?

7. Omoéw pojecie efektu ,komory pogtosowe;j” pytajac,
dlaczego warto czytaé rézne zrédia informacii i roz-
mawiac z ludzmi o innych pogladach, przekonaniach
1 zainteresowaniach niz nasze wtasne. Popros uczniéw
iuczennice, by zastanowili sie, gdzie w swoim zyciu mogli
zetknac sie z efektem komory pogtosowej i barikkami
informacyjnymi.

8. Na koniec popro$ ucznidéw i uczennice, aby w parach
lub matych grupach przygotowali liste sposobéw, ktorymi
moga ,przebi¢” swoje banki informacyjne lub wyjs¢ ze
swoich komoér pogtosowych. Mozna wykorzystac liste
kluczowych wnioskéw z tego rozdziatu, aby wesprzec
klase i podsuna¢ im kilka pomystéw na poczatek. Po
okoto 10 minutach dyskusji, zbierz informacje zwrotne
od kazdej z par lub grup, a nastepnie wyswietl slajd
,Najwazniejsze wnioski”.
a1
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SKAZOWKI DO ZADANIA

Wybierajac nagtéwki do tego zadania, nalezy wybrac kwestie, w ktdrej uczniowie raczej nie maja jeszcze wyrobionej opinii, w przeciwnym razie ich wnioski
moga by¢ rozmyte z powodu juz istniejacych w nich uprzedzen. Jesli trudno jest znalez¢ odpowiedni przyktad informacji z réznorodnymi nagtowkami, zawsze

mozna stworzy¢ wlasny.

Przyktadowy zestaw nagtéwkéw mogtby dotyczyé mtodziezowych strajkéw klimatycznych, ktére miaty miejsce na catym swiecie w 2019 roku:

- Odwazne dzieci stajqg w obronie swojej przysztosci, robigc
to, co stuszne dla swojej planety.

- Co za supergwiazdy: dzieci z calego Swiata odwaznie
wychodzq z klas, by zaprotestowac przeciwko niszczeniu
planety.

- Obroricy planety! Mlodzi ludzie pokazujq dorostym, jak
dziatac, walczqc o bezpieczeristwo swojej przysztosci.

 Negatywne nagtowki:

- Samolubne dziect rujnujq innym dzient w szkole, opusz-

czajqc lekcje, aby uczestniczyc w bezsensownych protes-
tach.

- Lemiwe dzieci wykorzystujq protesty w sprawie zmian

klimatu jako pretekst do opuszczenia szkoty na caty
dzien.

+ Panika rodzicielska! Egoistyczni uczniowie straszq rodzi-

cow ucieczkq ze szkoty na znak protestu, nie mowiqgc
o tym nikomu.

Neutralne naglwki:

- Czternastego lipca na catym swiecie odbedq sie mio-

dziezowe strajki klimatyczne.

- Ponad milion dzieci na catym swiecie bierze udzial

w protestach w sprawie zmian klimatu.

- Dzieci z calego swiata stajq si¢ na jeden dzient aktywi-

stami klimatycznymi!

Przed przejsciem do nastepnego tematu nalezy upewnic sie, ze uczniowie i uczennice zrozumieli pojecia baniek informacyjnych i efektu komory pogtosowe;.

Zadaj grupie ponizsze pytania:

- Co sie stanie, jesli bedziemy czerpa¢ informacje tylko ze zrédet, ktore prezentuja

taka sama opinie na dany temat?

- Co mogtoby sie sta¢, gdybySmy w mediach spotecznosciowych ogladali tylko

tresci skierowane do nas?

- Czescia jakiej komory poglosowej jestes w Internecie i poza nim?

- Jakie sg potencjalne korzysci i zagrozenia ptynace ze ,spersonalizowane;j sieci”?

pogtosowe;j?

- Gdzie w Internecie doswiadczyliscie baniki informacyjnej?

- Jakie dziatania mozemy podja¢, aby pomédc sobie i innym wyjs¢ z ich komory
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Uczniowie i uczennice rozumieja
réznice miedzy dezinformacja

a wprowadzaniem w btad
(misinformation).

Uczniowie i uczennice s3g Swiadomi
potencjalnych konsekwencji dezinfor-
macji i wprowadzania w btad (misin-
formation) dla siebie i catego
spoteczenstwa.

Uczniowie i uczennice potrafia
rozpoznaé¢ rézne rodzaje dezinformacji

i wprowadzania w btad (misinformation).

Uczniowie 1 uczennice
rozumiejg mechanizmy

i funkcjonowanie teorii
spiskowych.

Uczniowie i uczennice
potrafiag wymienié¢ kilka
kluczowych narzedzi do
przeciwdziatania dezin-
formacji i wprowadzaniu

w btad w Internecie w 1ich
codziennym zyciu.

DEZINFORMAGJA | WPROWADZANIE
W BLAD (MISINFORMATION)

CELE EDUKACYJNE

POMYSt NA CWICZENIE
ROZGRZEWAJACE:

Zagraj w gre ,gluchy telefon”, w ktérej nau-
czyciel(-ka) albo uczen, uczennica przekazuje
szeptem (,na ucho”) zdanie osobie obok, ktora
nastepnie (w taki sam potajemny sposob)
przekazuje je dalej, az wszyscy w klasie je
uslysza. Jak bardzo brzmienie tego poczat-
kowego zdania zmienito sie na koncu? Ile
kluczowych szczegdtéw zostato utraconych?
Zakoncz ¢éwiczenie, pytajac klase: ,,Czy kie-
dykolwiek natknates(-etas) sie na falszywe
informacje w Internecie? Skad wiedziales(-as),
ze to falsz? Mozesz tez wyprébowac ruchowa
wersje tego ¢wiczenia.


https://www.youtube.com/watch?v=DOE6I4d2pm8&ab_channel=ViswanathKosuri
https://www.youtube.com/watch?v=DOE6I4d2pm8&ab_channel=ViswanathKosuri

L7WPHI1WAI]ZENIE

W szybko zmieniajacym sie $wiecie
Internetu umiejetnosc¢ odrézniania
informacji od fatszywych historii, teorii
spiskowych i satyry jest podstawowa
umiejetnoscia mtodych cyfrowych
obywateli 1 obywatelek.

W tym rozdziale uczniowie i uczen-
nice zapoznaja sie z szeroka gama
tresci online. Skoncentrujemy sie na
kluczowych pojeciach (dezinformacja
i wprowadzanie w btad, teorie spiskowe)
oraz na formach, jaki te rodzaje tresci
moga przybrac¢ online (przyneta na
klikniecia, deepfake, itp.).

Dezinformacja

Dezinformacja odnosi sie do wszelkich
tresci, ktore zostaly celowo stworzone,
aby oszukacd ludzi lub zaprezentowac
im problem w spos6b niekompletny.
Czesto dezinformacja jest przed-
stawiana tak, jakby byta oparta na fak-
tach, ale w rzeczywistosci jest celowo
falszywa.

Wprowadzanie w biad (misinformation):
Chodzi o wprowadzanie w btad,
ktore jest nieumyslne, odnosi sie
do przypadkowego udostepnienia
fatszywych informacji. Chociaz nie
ma sie zamiaru nikogo skrzywdzic,
negatywne konsekwencje w takich
przypadkach moga by¢ bardzo
powazne. Mozna wprowadzié
w biad przyjaciét i wspotpracownikdw,
zwiekszy¢ zamieszanie wokot waznego
spotecznie tematu, wzmocni¢ podziaty
miedzy grupami lub spoteczno-
$ciami, a w skrajnych przypadkach
narazi¢ ludzi na niebezpieczenstwo.
Wprowadzanie w btad jest bardzo
czeste, zwtaszcza gdy informacje i ich
zrédta nie sg sprawdzane.

GLOWNE DEFINICJE

Dezinformacja i wprowadzanie w btad
w $wiecie cyfrowym moga przyjmowac
réznorodne formy, np.:

-Deepfake: generowane komputerowo

filmy i nagrania audio prawdziwych
ludzi (czesto celebrytéw) robigcych
lub méwiacych rzeczy, ktére nigdy
nie miaty miejsca w rzeczywistosci.
Deepfake mozna wykorzysta¢ do
zdyskredytowania kogo$ lub wys-
miewania sie z niego, a takze do
rozpowszechniania dezinformacji
i podsycania podziatéw. Wiecej infor-
macji na temat ich dziatania znajdziesz
tutaj i tutaj.

-Clickbait: przyciagajacy wzrok tekst

lub obraz zaprojektowany w celu
wzrostu popularnosci i zwieksze-
nia ruchu na stronie internetowej
(poprzez skionienie ludzi do kliknie-
cia tacza). Moze by¢ réwniez wykorzy-
stywany do wytudzania informacji od
firm, rozpowszechniania ztosliwych
plikéw lub kradziezy informacji
o uzytkownikach. Jak wida¢ w roz-
dziale dotyczacym stronniczo$ci
w mediach, sensacyjne tresci zyskuja

wieksza popularnosc¢ w sieci i moga
pomdéc wydawcom w zarabianiu
(wieksza liczba odwiedzajacych
witryne = lepsza oferta dla rekla-
modawcow = wieksze przychody).
Clickbait bedzie zazwyczaj uzywat
chwytliwych nagtéwkow, takich
jak ,Nie uwierzysz, ze...”, ,Zrobitem
NAJBARDZIE] SZALONA rzecz, kiedy...”,
,10 rzeczy, ktére musisz wiedzie¢ o X...”
lub ,Dlaczego powinienes zrobic Y...”,
aby zacheci¢ uzytkownikow do kli-
kania. Nagtowkom towarzysza sfa-
brykowane obrazy lub miniatury/gify.
Chociaz czesto sa nieszkodliwe, przy-
czyniaja sie do ogdlnej erozji zaufania
do jakosci informacji w Internecie,
przez co coraz trudniej podjac¢ decy-
zje, w co wierzy¢, a w co nie. Przykiady
clickbaitéw znajdziesz tutaj.
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https://www.youtube.com/watch?v=zA0W8DadBW0&ab_channel=emce%E2%96%A1
https://www.youtube.com/watch?v=q7kRV-D-mUg&ab_channel=Android.com.pl
https://www.youtube.com/watch?v=PZ_bkE0Z5q4&ab_channel=PANODS%C5%81%C3%93WEK

W przeciwienstwie do nieumyslnego wprowadzania
w blad (misinformation), ktérego wszyscy mozemy
pas¢ ofiara, jesli nie jesteSmy czujni i rozwazni
w Internecie, dezinformacja jest $wiadomym
wyborem dzielenia sie fatszywymi informacjami.Jej
spektrum rozciaga sie od prostych internetowych
postéw ,trolli”, zachowan zrodzonych z osobistych
pobudek (np. dla zartu, wywotania chwilowego
chaosu, zabicia nudy) az po linie wydawnicze
dezinformujacych gazet i portali, ktére napedza
zacheta finansowa (np. zarabianie na ,ekonomii
oburzenia” i sensacyjnych historiach). Kolejny
przyktad, ktéry ma bardzo powazne konsekwencje,
to organizacje, ktére wykorzystujg dezinformacje
do ,napedzania” zwolennikéw okreslonej partii
czy politykéw, manipuluja wyborami.

Innym przyktadem dezinformacji i nieumyslnego
wprowadzania w biad sg zyskujace coraz wieksze
znaczenie w zyciu publicznym teorie spiskowe.
Chociaz nie ma jednoznacznej definicji, istnieje
kilka kluczowych cech, ktére nauczyciele(-ki)
1 uczniowie, uczennice moga wykorzysta¢ do
ich identyfikacji. Teorie spiskowe nie istnieja
w prozni. Wynikaja z réznych zjawisk spotecznych,
w tym rosnacego dystansu (i nieufnosci) miedzy
rzadzacymi a reszta spoteczenstwa. Niezbedne jest
zrozumienie, ze odrzucanie ich jako smiesznych
lub gtupich rzadko jest skutecznym sposobem
dziatania. Co gorsza, moze nawet wzmocni¢ pozy-
cje wierzacych w spisek, sprawiajac, ze utwierdza
sie w swoich przekonaniach i mentalnosci ,my
kontra oni”.

0D FALSZYWYCH INFORMAGJI
DO TEORII SPISKOWYGH

Chociaz teorie spiskowe przybieraja rozne ksztatty i rozmiary, zdecydowana wiekszos¢ opiera sie na uprzedze-
niach i zawiera ,ziarno prawdy”, ktore jest znieksztalcone daleko poza wszelkie dostepne dowody - na przyktad
udokumentowane naduzycia firm farmaceutycznych, podejrzane interesy miedzy wielkimi korporacjami lub
klamstwa politykéw wykorzystywane jako dowdd na ,Nowy Porzadek Swiata” (,New World Order”) wprowadzany
przez Iluminatow. Te watte powiazania z rzeczywistymi wydarzeniami i danymi sprawiaja, ze spiski wydaja sie
wiarygodne dla ich zwolennikéw, nawet jesli nieprzerwanie dostarcza sie dowodéw obalajacych stojace za nimi
teorie.

Niektére wspodlne cechy teorii spiskowych:

- Zapewniaja wierzacym proste odpowiedzi na zloZone pytania, takie jak ,dlaczego zte rzeczy przytrafiaja sie

dobrym ludziom?” lub ,dlaczego $wiat jest peten nieréwnosci”. Biorac niedawny przyktad pandemii COVID-19,
powiazanie ,ztej rzeczy” (wirusa) z konkretnym dziataniem (np. unikaniem oséb pochodzenia azjatyckiego;
niszczeniem masztow telefonicznych 5G; bojkotem szczepionek) mogto by¢ sposobem na ,przejecie kontroli”
nad sytuacja, ktora u wielu oséb wywotata ogromny niepokdj i bezradnosc.

- Promuja poczucie wyzszosci lub ,,o$§wiecenia”: wierzacy w nie sg przedstawiani jako cztonkowie elitarnej grupy,

ktéra odkryta ,prawdziwg prawde” o rzeczywistosci, dzieki czemu beda postrzegani jako bohaterowie, bojownicy
o wolnos¢ lub zbawiciele.

- Tworza silne poczucie przynaleznosci: nie mozna podwazy¢ poczucia wspolnoty, zwlaszcza gdy ,gtéwny nurt”

uwaza, ze Twoje przekonania sa absurdalne, nielogiczne lub szalone. Ruchy konspiracyjne opieraja sie na
solidarnosci i mysleniu grupowym, chronigc swoich cztonkdw i cztonkinie przed odrzuceniem poprzez ciaglte
wzmacnianie przynaleznosci. Pod wieloma wzgledami obieg informacji wéréd wyznawcdw i wyznawczyn teorii
spiskowych to bardzo dobry przykitad efektu komory pogtosowej. Wszystkie odmienne idee sg odrzucane lub
wykorzystywane do wzmocnienia zatozen spisku — kontrdowody sa czesto wySmiewane a ich wyznawcy okreslani
sa jako ,owce” (od owczego pedu), co sugeruje, ze ludzie sg oszukiwani przez tak zwane ,fakty”. To, co moze
utrudnic spiskowcom podanie w watpliwosc¢ ich przekonan, to pogtebiajacy sie proces izolacji i odseparowania
od oséb niewierzacych w spisek, czasem takze od przyjaciét i rodziny.

- .



W zwigzku z tym spiski moga by¢ poteznym narze-
dziem do:

- oferowania wspoélnej wizji i sprawy,

- zwiekszenia samooceny,

- tworzenia przynaleznosci,

- tagodzenie niepewnosci/niepokoju zwigzanego
z waznymi wydarzeniami,

- zrozumienia skomplikowanego $wiata,

- dawania poczucia sprawczosci lub kontroli,

... czyniac teorie spiskowe niezwykle odpornymi na
zmiany.

Istnieja rézne poziomy spisku, od tych zakorze-
nionych w prawdziwych wydarzeniach po czysto
wymyslone narracje, ale ich wplyw pozostaje rownie
silny. Niektdérzy beda twierdzi¢, ze znalezli ,PRAWDE”
o0 $wiecie 1 wyjasniaja rzeczywistos¢ za pomoca jednej
teorii, inni beda bardziej niejednoznaczni i zachecaja
wyznawcow do ,przeprowadzania wtasnych badan”.
Swiezym przyktadem tego ostatniego bylyby narracje
o oszustwach wyborczych wokdt wybordéw prezy-
denckich w USA w 2020 r., w ktérych poczatkowa
teoria byla napedzana przez tysiace poszukiwaczy
prawdy ,zaczerpnietych z thumu”, z ktérych kazdy
dodat nieco nowe twierdzenie lub rzekomy dowdd.

JAK RADZIC SOBIE
L TEORIAMI SPISKOWYMI?

Ogolna zasada:

Zawsze bierz pod uwage mozliwosé, ze twoje obecne
przekonania sa niedokladne lub nieuzasadnione i badz
gotow na zmiany. Rzadko udaje nam sie wszystko
zrozumie¢ od razu, dlatego mozemy i powinnisSmy
by¢ otwarci na adaptacje i weryfikacje pogladow,
gdy pojawia sie nowe informacje.

Nie ma wstydu w przyznaniu, ze sie myliliSmy; w rze-
czywistosci jest to zasadnicza czes¢ nauki. Konspiracje
dopasuja wszelkie nowe dowody do istniejacego
wczesniej Swiatopogladu, bez wzgledu na to, jak
bardzo dowody podwazaja lub obalaja ich podstawowe
twierdzenia - w ten sposéb udowodnienie, ze sg fal-
szywe staje sie niemozliwe. Odwrotnie powinno by¢
w przypadku metody naukowej, gdzie ustalone teorie
1 zasady mozna obali¢ lub zweryfikowaé za pomoca
nowych danych.

Sugerujemy rozpocza¢ rozmowe z uczniami i uczen-
nicami od mniej kontrowersyjnego lub szokujacego
przyktadu teorii spiskowej (unikaj omawiania w klasie
tematow antyszczepionkowych lub drazliwych). Spisek
plaskiej ziemi moze by¢ przydatnym punktem wyjscia
(wiecej informacji tutaj), pozwalajacym poréwnac
teorie z dowodami naukowymi. Mozna réwniez
wspomnied, ze propaganda wykorzystuje czasem
szerzenie spisku na temat okreslonej grupy lub grup,
a osiaga rezultaty, Zerujac na ludzkich emocjach
1lekach. Dobrym przyktadem jest imigracja, gdzie
za spowolnienie gospodarcze i utrate miejsc pracy
obwinia sie zagranicznych pracownikow, mimo
wszelkich dowodow swiadczacych przeciwnie.

Omawianie teorii spiskowych jest trudne: nie
jestesmy tak racjonalni, jak myslimy, podobnie jak
nasi uczniowie i uczennce. Wiedza o tym, w jaki
sposdb nasze uprzedzenia i sSrodowisko moga na nas
wplywad, to najlepszy pierwszy krok w radzeniu sobie
ze spiskami, pomagajacy nam kwestionowac to, co
wiemy 1 widzimy.
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https://www.youtube.com/watch?v=fRByNgJIo8Q&ab_channel=NationalGeographicPolska

NAJWAZNIEJSZE WNIOSKI
| WEZWANIA DO DZIALANIA

Poszerzaj poglady i zrédta.

Nauczyciele(-ki) powinni zacheca¢ uczniéw i uczen-
nice do korzystania z kilku zrédet reprezentujacych
rézne poglady w celu uzyskania petniejszego obrazu
danego tematu. Pytania typu ,Kim jest autor?”, ,Ktore
media opublikowaty informacje?”, ,,Co inni powiedzieli
na ten temat?” oraz ,Dlaczego ta historia moze by¢
prawdziwa/nieprawdziwa?” moga pomoc uczniom
i uczennicom okresli¢, czy artykut informacyjny jest
wiarygodny.

Weryfikacja faktow jest odpowiedzia na
rozpowszechnianie falszywych informacji.
Identyfikacja wspélnych cech dezinformaciji
i nieumyslnego wprowadzania w biad (np. wprowa-
dzajace w btad tytuly, brak zrédet, przerobione zdjecia)
i przyktady (np. clickbait, deepfake, teorie spiskowe)
to kluczowa umiejetnos¢ dla mtodych ludzi. Strony
internetowe, takie jak ta https://demagog.org.pl/
tematy/fact-checking/ (prowadzi ja Stowarzyszenie
Demagog) czy ta zapewniaja narzedzia do spraw-
dzania faktow, z ktérego nauczyciele(-ki) i uczniowie,
uczennice moga z tatwoscia korzystac.

Mysl krytycznie.

Kwestionowanie czytanych tresci i formutowanie
wiasnych opinii pomaga ograniczy¢ ryzyko manipulacji
lub myslenia grupowego. Pamietaj, ze przynaleznos¢
do spotecznosci nigdy nie powinna oznaczac, ze
musisz mysleé¢, wierzy¢ lub dziata¢ tak samo jak
wszyscy — to moze by¢ kult!

Zglaszaj dezinformacje w Internecie.

Zachecaj ucznidéw i uczennice, aby nie dali sie porwaé
wiralowym spiskom lub skandalom opartym na
fatszywych informacjach, niezaleznie od tego, jak
wydaje sie to zabawne w mediach spotecznosciowych.
Pamietajcie, ze udostepnianie ,$miesznych” fat-
szywych informacji, to nadal ich upowszechnianie,
czyli wspieranie chaosu informacyjnego. Zamiast tego
miodzi moga zostaé sledczymi i pomdc edukowad
swoich réwiesnikow lub krewnych na temat faktow,
korzystajac z szeregu wiarygodnych Zrédet. Wiele
platform ma teraz funkcje zgtaszania wprowadzaja-
cych w blad tresci, ktére uczniowie réwniez moga
wykorzystywaé, aby uniknac dalszego ich rozrostu.

Dzialaj z empatia dla innych.

Jak wspomniano powyzej, wysmiewanie lub potepianie
kogos za jego konspiracyjne przekonania czesto ma
odwrotny skutek, czynigc go bardziej defensywnym
i odpornym na dialog. Zastanéw sie, dlaczego dana
osoba moze uznac teorie spiskowa za przekonujaca,
zadaj jej otwarte pytania dotyczace jej przekonan
i dowodow. Przede wszystkim staraj sie podejs¢ do
rozmowy z zamiarem stuchania, a nie przekonywania.
To, ze stuchasz i probujesz zrozumied, nie oznacza, ze
zostates przekonany albo usprawiedliwiasz istnienie
teorii spiskowych. Poza tym, kiedy ludzie czuja sie
szanowani, czesciej stuchaja przeciwnych pogladéw
1 by¢ moze z czasem zmienig zdanie.
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https://demagog.org.pl/tematy/fact-checking/
https://demagog.org.pl/tematy/fact-checking/
https://sprawdzam.afp.com/list
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Bringing fresh ey
to media literacy
pe— — ]

1. Przygotuj przyktady dezinformacji/nieumyslnego
wprowadzania w btad (w tym clickbaitow, deep-
fake, itp.) i teorii spiskowych np.: dezinformacja
(przyktad dezinformaciji i objasnienie) - nieumyslne
wprowadzanie w biad (zweryfikowane nieprawdziwe
informacje) - deepfake - clickbait - teoria spiskowa
(teoria i jej naukowe objasnienie).

A. Podziel klase na 4 lub 5-osobowe grupy, kazda
grupa powinna miec¢ jeden przyktad do przestu-
diowania. Zapytaj uczniow:

- Czy uwazasz, ze te informacje sq godne zaufania?

Dlaczego tak? Dlaczego nie?
B. Szczegoly, na ktére grupy powinny zwrdci¢ uwage:

- podejrzany adres URL z nietypowym zakoriczeniem,

np. biz.org;

- wysoce emocjonalny lub przesadny jezyk przed-

stawiajqcy nierealistyczne twierdzenia,

- brak jasnego, wiarygodnego zZrodta komentowanych

informacji (cytatow, przypisow);

- przedstawianie najswiezszych ,,wiadomosci”, ktore nie

zostaly opublikowane przez inne wiarygodne zrédla
informacyjne;

- edytowane/blednie przypisane zdjecia lub obrazy;
- linki do innych dziwnie brzmiqcych historii;
- czeste bledy ortograficzne 1 interpunkcyjne.

2. Zapro$ uczniow i uczennice, by przedstawili
swoje wnioski.

3. Poprowadz dyskusje ze swoja grupa:

- Kto jest Zrédlem tych informacji?
- Czy styszates o nich wezesniej?
- Co sprawia, ze podejrzliwie myslisz o tym, czy ufac

tym tresciom?

4. Jakie zauwazasz szczegdty dotyczace wygladu
tej tresci? Wyswietl definicje dezinformacji
i nieumys$lnego wprowadzania w btad, a takze
teorii spiskowych, clickbaitéw i deepfake. Zachec
uczniow, aby podzielili sie przyktadami, z ktorymi
mogli sami spotkac sie w Internecie. Poprowadz
dyskusje i zastandw sie z grupa nad nastepujacymi
pytaniami:

A. Czy slyszeliscie wczesniej te pojecia?

B. Czy pojawily sie w czasie przeglqdania przez Was
Internetus

C. Jak myslicie, dlaczego ktos wyprodukowat te tresci?
D. Jaki wptyw chcial miec na swoich odbiorcow? Jak
probuje sie wywotac ten efekt?

E. Czy rogprzestrzenialiscie kiedys podobne tresci? Jesli
tak, dlaczego?

F. Jakie sq konsekwencje rozgpowszechnianie tego typu
tresci?

5. Przedyskutuj wpltyw dezinformacji i wprowadza-
nia w btad na spoteczenstwo i jednostki w Twoim
kraju.

A. Zaproponuj lokalne przyktady (stowarzysze-
nia, media itp.), ktére sprawdzaja fakty, walcza
o informacije itp.

B. Zapytaj uczniow i uczennice: co by$ zrobil(-a),
aby powstrzymac rozprzestrzenianie sie dezin-
formacji,informacji wprowadzajacych w btad na
podstawie tego, czego sie nauczyles(-as)?

6. Mozesz zakonczy¢ ¢wiczenie proszac uczniéw
1uczennice, aby wymienili trzy rady, ktorych udzie-
liliby przyjacielowi, przyjacidtce lub cztonkowi
rodziny, aby pomoc im zidentyfikowac i uporac
sie z fatszywymi informacjami w Internecie.
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https://www.gov.pl/photo/1abb9921-c48b-41ac-8fbf-b09d32afb355
https://www.gov.pl/web/sluzby-specjalne/polska-na-celowniku-dezinformacji
https://youtu.be/iyiOVUbsPcM
http://www.proroctwa.com/smugi-chemiczne-chemtrails.htm
https://naukaoklimacie.pl/fakty-i-mity/mit-rzad-swiatowy-kontroluje-klimat-za-pomoca-chemtrails-116

MOWA
NIENAWISCI

| OBYWATELSTWO
GYFROWE

CELE EDUKACYJNE

Uczniowie i uczennice potrafig rozréznié
prawa i obowigzki w Internecie.

Uczniowie i uczennice potrafiag
zidentyfikowaé i przeanalizowad
rasistowskie tresci w sieci.

Uczniowie i uczennice potrafiag
odpowiadaé na mowe nienawisci i teorie
spiskowe w konstruktywny sposoéb.

Uczniowie i uczennice potrafia
w Swiadomy i kreatywny sposdéb korzystad
z mediéw spotecznosciowych.



L-7wsn5p

Internet i media spotecznosciowe
znacznie zwiekszyly liczbe inter-
akcji miedzy jednostkami. Wraz z
opiniami i pomystami krazacymi
po Internecie, zaczety mnozyc
sie niestety rowniez nienawistne
tresci i réznego typu naduzycia
(hakowanie, nekanie...). Ten
rozdziat ma na celu omowie-
nie pojecia mowy nienawisci i
umozliwienie uczniom i uczenni-
com rozpoznawania i reagowania
na jej przyktady w sieci w sposob
konstruktywny, aby rozwijac ich
cyfrowe obywatelstwo. Cwiczenia
w tym rozdziale pomoga uczniom
zidentyfikowac zdrowe praktyki
online.

Mowa nienawisci

Mowa nienawisci to zwrot/sformutowanie,
tekst, dzwiek lub obraz, ktére wyrazaja
odrzucenie i nienawis¢ do innych. Ci,
ktoérzy sa jej sSwiadkami, moga by¢ na
rozne sposoby zachecani do wspierania
takiej postawy. W wyniku nacisku ze
strony grupy dochodzi czasami do pono-
wnego wyrazenia nienawisci z podo-
bnym lub wyzszym poziomem przemocy.
Nazywa sie to podzeganiem do nienawisci.

Szerzenie dyskurséw nienawisci jest jedna
z konsekwencji innych zjawisk przed-
stawionych w tej broszurze. Na przyktad
uprzedzenia lub komory poglosowe
moga grupowac osoby w celu podsycania
ich gniewu wobec grupy innych oséb za
pomoca sprofilowanych tresci.

Jak wida¢ w poprzednim rozdziale, teorie
spiskowe i dezinformacja, réwniez pogte-
biaja uprzedzenia lub negatywne opinie o
okreslonych osobach i grupach, dostarc-
zajac ,argumentéw” w celu uzasadnienia
1 potwierdzenia tych opinii. Tego typu
tresci, oparte na stereotypach i bted-
nych wyobrazeniach, moga prowadzic¢

do nadmiernych uogdlnien i poczucia
paranoi, a w gorszych przypadkach do
prawdziwej przemocy.

Zgtaszanie tresci, moderowanie platform
internetowych i edukacja w zakresie
obywatelstwa cyfrowego to klucze do
walki z mowa nienawisci.

Obywatelstwo cyfrowe (digital citizenship)

Obywatel(-ka) cyfrowy(-a) to ktos, kto,
dzieki temu, ze rozwija szeroki zakres
kompetencji medialnych jest w stanie
aktywnie, pozytywnie i odpowiedzialnie
angazowac sie zarowno w spotecznosci
online, jak i offline, zaréwno na poziomie
swojej spotecznosci, kraju, jak i globalne.
Technologie cyfrowe z natury wywotuja
zamet 1 niepokdj, poniewaz stale sie
rozwijaja 1 zmieniaja. Dlatego budowa-
nie kompetencji cyfrowych to zadanie
na cate zycie, ktére powinno rozpoczac
sie od najwczesniejszego dziecinstwa
w domu i szkole, w ramach formalnej
i nieformalnej edukacji.

Obywatelstwo i zaangazowanie cyfrowe
obejmuja szeroki zakres dziatan - od
tworzenia tresci, ich konsumowania,
dzielenia sie nimi, przez zabawe i inter-
akcje spoteczne po badanie, edukacje
1 profesjonalng prace z uzyciem mediéw.

Kompetentni obywatele cyfrowi sa
w stanie reagowac na nowe i codzienne
wyzwania zwigzane uczestnictwem
w spotecznosciach internetowych
7 poszanowaniem praw cztowieka i réznic
miedzykulturowych.

Poniewaz zyjemy w coraz bardziej wir-
tualnym i potaczonym swiecie, wazne
jest, aby pamietac o pewnych ,obywa-
telskich” zasadach, takich jak na przyktad
te zwiagzane z wolnoscia wypowiedzi,
lub zacheca¢ uzytkownikéw do zrozu-
mienia (lub przynajmniej przeczytania)
zasad platform internetowych, ktérych
uzywaja. Warto mie¢ swiadomos¢, ze
nasze wirtualne zachowania maja rzec-
zywisty wplyw na ludzi i Ze na przyktad
nekanie w Internecie moze prowadzi¢ do
tragedii w prawdziwym zZyciu.

Warto tez pamietac, ze prawo zabrania
rozpowszechniania informacji:

-0 charakterze zniestawiajacym,

obrazliwym, obscenicznym, agresywnym
lub pornograficznym;

- mogacych podwazy¢ szacunek do osoby 1

jej godno$c lub podzegac do rasistowskiej,
ksenofobicznej lub politycznej przemocy;

-przedstawiajacych w korzystnym

swietle kazdy czyn kwalifikowany jako
przestepstwo lub wykroczenie.



GEOWNE WNIOSKI
| WEZWANIA DO DZIALANIA

Przeczytaj i wystluchaj

innych punktéw
widzenia niz wlasny.
Pomoze to uczniom
uniknac¢ zatozen

1 stereotypdéw na
temat innych grup

i zrozumie¢, skad
pochodzi opinia
drugiej grupy.

E

Unikaj reagowania
na polemike.
Nalezy raczej
zachecac uczniow
do zatrzymywania
sie i refleksji przed
polubieniem/
skomentowaniem/
udostepnieniem

w mediach
spotecznosciowych.

Zglaszaj mowe
nienawisci w sieci.
Zamiast odpowiadac,
mozesz zgtaszac
posty w mediach
spotecznosciowych,
ktore zawierajg
mowe nienawisci.

Bierz czynny udzial.

Zorganizuj sie w sieci
1 stwérz blog, strone
internetowa, vlog,

kanat na YouTube itp.

Ostatecznym celem
tego szkolenia jest
upewnienie sie, ze
mtodzi ludzie biorg
Internet w swoje
rece, aby uczynic
go przestrzenig do

afirmacji indywidualne;

1 zbiorowej, ale takze
miejscem refleksji

debaty i uczestnictwa.

sssssssssssssssss

Znaj swoje prawa

(... i obowiazki).
Poznaj prawa, ktore
chronia i reguluja
wolnosc¢ prasy i wolnosc
wypowiedzi w Twoim
kraju (poznaj prawa

na platformach/ogoélne
warunki korzystania).

3



TABELA
DOBRYGH
PRAKTYK

W SIECI

WPROWADZENIE

Cwiczenie sklada sie z tabeli, ktéra
wypelniajg uczestnicy, i z listy kilku

przyktadowych zachowan w Internecie.

Uczestnicy zostana poproszeni
o zaklasyfikowanie tych praktyk/
zachowan wedtug tego, co uwazaja za
dobre albo zte praktyki.

Dialog i argumentacja sa niezbedne
w tym dziataniu: dlatego uczestnicy
proszeni sa o uzasadnienie swojego
wyboru.

To ¢wiczenie zacheca do pozytywnego
i petnego szacunku obywatelstwa
cyfrowego, jednoczesnie rozwijajac
umiejetnosci argumentacji uczniéw.

sssssssssssssssss

INSTRUKGJA

1. Podziel uczniéw na dwie lub trzy grupy i przedstaw tabele

dobrych praktyk na tablicy lub przy pomocy projektora
wideo (lub na papierze).

. Pokaz jeden po drugim kilka przyktadow, ktore maja by¢

sklasyfikowane przez uczestnikow:

- zglaszanie nienawistnego lub brutalnego komentarza pod
publikacja,

- akceptowanie kazdego do swojej listy znajomych,

- zablokowanie uzytkownika w sieci spotecznosciowej,

- dyskusja z obrazajaca osobg w komentarzach pod wideo,

- podawanie adresu i danych osobowych,

- opublikowanie zdjecia przyjaciot bez ich zgody,

- uzywanie tego samego hasta do wszystkich sieci spoteczno-
sciowych.

. Kazda odpowiedz ma zostaé przedyskutowana przez grupy

1 otworzy¢ mini-debate opartg na nastepujacych watkach:
wolnos¢ wypowiedzi, moderowanie nienawistnych tresci,
spisek, zniestawienie itp.

. Pod koniec tego ¢wiczenia mozesz rozpoczac dyskusje kil-

koma pytaniami, takimi jak:

- Kto decyduje o granicach wolnosci wypowiedzi?

- Co to jest opinia?

- Czy opinia moze by¢ wolna od weryfikowalnych faktéw?
- Co to znaczy by¢ obywatelem cyfrowym?

32



TWORZENIE
MAGAZYNU
ONLINE

Przygotowanie wtasnego magazynu internetowego jest

sporym wyzwaniem. Mtodziez bardzo dobrze porusza sie
w tresciach internetowych i mediach spotecznosciowych,
rzadko ma jednak okazje publikowa¢ wtasne, autorskie
tresci. Coraz rzadziej uczniowie i uczennice maja tez
stycznos$é z gazeta jako medium o okreslonej strukturze
i specyfice. Praca nad webmagazinem z perspektywy
edukatoroéow(-ek) i nauczycieli(-ek) oznacza wiec przede
wszystkim wsparcie mtodziezy w poznaniu nowej formy
wypowiedzi i jej oswojeniu, ale tez stworzenie bezpiecznej
przestrzeni do eksperymentowania i kreatywnosci.

W tym rozdziale opiszemy najwazniejsze etapy pracy
z mtodzieza nad autorskim magazynem internetowym.
To tylko szkielet, ktéry mozna obudowywadé wtasnymi
¢wiczeniami, choé w prezentacji uzupetniajacej podrecznik
znajdziecie szereg przyktadéw konkretnych aktywnosci
wspierajacych ucznidéw i uczennice w pracy nad ich gazeta.

Poswiecenie kilku lekcji na przygotowanie webmagazinu

moze by¢ jednorazowym wyzwaniem, ale moze byé tez
przygotowaniem uczniéw i uczennic do prowadzenia wtasnego
pisma i wydawania go w formie szkolnej gazety.

0d tej pory Twoja klasa staje sie redakcja gazety,
zespotem dziennikarzy i dziennikarek!



Tworzenie
magazynu online

NA POGZATEK: WZMACNIAGZE KREATYWNOSCI

Wyobraz sobie, Ze siedzisz przed biala, pusta kartka papieru. Musisz
napisac tekst, ale czujesz, ze kompletnie nie masz pomystéw. To,
czego potrzebujesz, to... cos zupeinie innego, czyli ¢wiczenia
kreatywnego pisania. Ludzie otwierajg sie na tworzenie, kiedy
pozwalaja sobie odpusci¢ oczekiwania. Warto, zanim zaczniesz
pisac¢, popracowad nad otwarciem swojej wyobrazni i kreatywnosci.

Zostaw wiec na chwile magazyn internetowy i daj swoim uczniom
1 uczennicom szanse na improwizacje i wymyslenie troche bezsen-
sownych, zabawnych tresci. ,Kazdy pomyst jest fajny” i ,Btad
jest twoim sprzymierzenicem” - to gtéwne zasady kreatywnej
rozgrzewki pisarskiej.

- Pierwsza grupa rozgrzewek kreatywnego pisania to proste i szybkie
¢wiczenia, ktoére dajg uczniom szanse na zabawe stowamii opowie-
Sciami. Kilka przyktadow znajdziesz w materiatach dodatkowych.
Wyprobuj kilku form pracy: prace indywidualna, gry w parach,
improwizacje grupowa.

- Druga propozycja to ¢wiczenie ,Pozytywna strona fejka”. Przygotuj
kilka przyktadéw nagtéwkoéw tabloidowych ze zdjeciami — im
bardziej absurdalne, tym lepiej. Teraz podziel klase na mniejsze
grupy (jedna grupa, jeden nagtéwek) i daj im okoto 10-15 minut na
wymyslenie wtasnej historii inspirowanej danym nagtéwkiem. To
moze by¢ dla nich swietna zabawa! Kiedy skoncza, zache¢ kazda
grupe do przeczytania swoich artykutéw. Porozmawiaj z nimi
o tym, jak pracowali, jak wymyslili swojg historie i jak oceniaja
Swoja prace zespotowa.

KLUGCZOWE DEGYZJE

Rdzeniem gazety jest redakcja. Podejmowanie decyzji w grupie jest czescia jej codziennej
pracy. Ale dla dziennikarzy(-rek) oznacza to, ze kazdy cztonek i cztonkini redakcji ma swoja
wlasna specjalizacje, za ktéra bierze odpowiedzialnos¢. Jako zespoét redakeyjny upewnijcie
sie, ze macie spdjna wizje tego, jaka gazete chcecie tworzy¢. Aby to wiedzie¢, przedyskutujcie
w klasie lub grupie te pytania:

- Kto bedzie czytat Wasz magazyn internetowy? Kim sa Wasi odbiorcy? Jaki bedzie tytut?

- Jaki jest gtéwny cel Waszej gazety: czy jest to wiedza specjalistyczna, moze rozrywka, wia-
domosci lokalne?

- Czy chcecie, aby Wasza gazeta miata jakas okreslong strukture, porzadek tresci? Spojrzcie
na papierowe magazyny lub gazety internetowe: jakie sa tam gtéwne bloki tematyczne lub
zakltadki na stronie?

- Jakie formy wypowiedzi wybieracie: artykuty, podcasty, wywiady, moze historie wizualne?

Poméz swoim uczniom zebrad rézne pomysty na ich magazyn internetowy. Zapisz odpowiedzi
na tablicy lub flipcharcie, aby wszyscy cztonkowie grupy mogli je zobaczy¢. Czasami trudno
jest wypracowacd jedna spdjna wizje gazety, wiec nie martw sie!

Kiedy zapadna decyzje zespotowe, mozesz zaprosi¢ uczniéw do bardziej indywidualnej pracy.
Wyprébuj aktywnos¢ Jakim typem tworcy/tworczyni jestes? aby pomodc uczniom lepiej poznac
siebie jako projektanta tresci. W kazdym zespole redakcyjnym do obsadzenia jest kilka strate-
gicznych roél. Niech uczniowie i uczennice przeczytaja krotkie opisy osmiu typdéw tworcoéw
1tworczyn, a nastepnie przedyskutujg w parach, ktére najlepiej do nich pasuja. Zbieraj nowe
pomysly na tresci w oparciu o ich indywidualne preferencje i zainteresowania.
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https://www.renews-project.org/wp-content/uploads/2021/09/Cwiczenia-z-kreatywnego-pisania.pdf
https://www.renews-project.org/wp-content/uploads/2021/09/Jakim_typem_tworcy_jestes.pdf

Tworzenie
magazynu online

Wykonaliscie duzo pracy, aby wypracowac wizje swojej
gazety i rozwing¢ pomysty na to, co ma w niej by¢.
Teraz musicie w konicu zadecydowac o pierwszym
numerze internetowego magazynu. Oto kilka waznych
pytan, ktore powinniscie sobie zada¢ w zespole, aby
1) podzieli¢ zadania, 2) uporzadkowac tre$¢ maga-
zynu. Te pytania to:

1. Co zaprezentujecie w formie tekstowej, a co jako
audio (np. krétki podcast) lub wideo?

2. Jaki bedzie temat przewodni wydania? Ktéry temat
chcecie podkresli¢ jako najwazniejszy?

3. Jaka bedzie kolejnos¢ tresci i dlaczego?

4. Przydzielcie tematy - kto co robi (mozecie pracowac
indywidualnie lub w mniejszych zespotach).

5. Jakie beda dzialy Waszej gazety, np. aktualnosci,
perspektywa mtodych ludzi na jaki$ temat, wspot-
czesne media, recenzje seriali itp.

Pomdz uczniom zebrac¢ gléwne pomysty i decyzje. Na
koniec zachec¢ ich do wypisania wszystkich tematéw
1 przypisania ich do konkretnych oséb/zespotéw.
Teraz mozecie w konicu zaczac tworzy¢ swoj magazyn
internetowy!

REDAKGJA - GZESG DRUGA

Ostatnia wskazowka. Dzis (szczerze, to od zawsze)
ludzie mysla obrazami. Latwiej jest uporzadkowac
mysli, gdy mozna je umiesci¢ w jakiej$ gotowej ramce.
Tutaj bardzo pomocna jest Canva (z ang. canvas -
ptétno, blejtram).

Canva to bezplatna platforma do projektowania gra-
ficznego, ktéra umozliwia tatwe tworzenie tresci przy
uzyciu niezliczonej liczby szablonéw wizualnych.
Mozesz tam réwniez szybko znalez¢ odpowiednie
zdjecia lub dzwieki, ktére zilustruja Twdj artykut
lub wywiad. Dodatkowo, Canva oferuje mozliwos¢
edytowania fotografii, dzwieku i filméw, nawet jesli
nie masz duzej wiedzy czy doswiadczenia.

Narzedzia platformy pomagaja wykonac nastepujace
czynnosci:

- wybrac¢ odpowiedni szablon magazynu dla swoich
tresci,

- dodawac¢, modyfikowac, edytowac i usuwac tekst
1 strony (mozesz wybiera¢ sposrod wielu czcionek
i kolorow),

- dodawac zdjecia, dzwieki, filmy i tacza do innych
witryn internetowych.

Aby zapoznac sie ze szczegdétowym samouczkiem,
przeczytaj instrukcje Canvy.

Wiecej pomystow, ktore pomoga uczniom w tworzeniu
magazynu internetowego, znajdziesz w specjalnym
arkuszu dydaktycznym, ktéry mozna pobrac ze strony
internetowej ReNews!
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https://www.renews-project.org/wp-content/uploads/2021/02/GUIDE-TO-CANVA_PL-1.pdf
https://www.renews-project.org/wp-content/uploads/2021/09/Cwiczenia-z-kreatywnego-pisania.pdf
https://www.renews-project.org/wp-content/uploads/2021/09/Cwiczenia-z-kreatywnego-pisania.pdf

FeNews

Bringing fresh eyes
to media literacy

Projekt ReNews jest projektem eduka-
cyjnym finansowanym przez Program
Erasmus+ Unii Europejskiej, ktorego
celem jest poprawa umiejetnosci korzy-
stania z medidw, interpretowania infor-
macji i umiejetnosci czytania i pisania
(MLE). ReNews promuje umiejetnosc¢
korzystania z medidéw poprzez innowa-
cyjne programy, ktére bezposrednio
angazuja nowe pokolenie obywateli.
Poprzez dostarczenie uczniom (w wieku
14-18 lat) wszystkich niezbednych
narzedzi do wykrywania i ujawnia-
nia dezinformacji i mowy nienawisci
w sieciach spotecznosciowych, chcemy
wzmocni¢ krytyczny umyst europejskich
uczniow.

v ¥

GROUPE SOS o#¥"

ISDI=E" | QS

Projekt ReNews to partnerstwo
Groupe SOS Solidarités (Francja),
organizacji pozarzadowej specjalizu-
jacej sie w zapobieganiu radykalizacji
postaw i umiejetnosci korzystania
z mediow; The Institute for Strategic
Dialogue (ISD), niezaleznej organizacji
typu non-profit dziatajacej na rzecz
ochrony praw cztowieka i1 przeciw-
dziatania polaryzacji, ekstremizmowi
i dezinformacji na caltym $wiecie; Civis
Polonus (Polska), fundacji dziatajacej
na rzecz edukacji obywatelskiej wsrod
mtodziezy; Mouvement Up (Francja),
przedsiebiorstwa spotecznego specja-
lizujacego sie w edukacji medialnej
oraz TINK (Turcja), pierwszej w Turcji
szkoty Sredniej o profilu technicznym.

PUMBACIA

i)

Wsparcie Komisji Europejskiej dla pow-
stania tej publikacji nie oznacza popar-
cia dla jej tresci, ktére odzwierciedlaja
jedynie poglady autoréw, a Komisja
nie ponosi odpowiedzialnosci za jakie-
kolwiek wykorzystanie informacji w niej
zawartych.

Projekt wepdtfinansowany w
ramach programu Unl Europajskiel
[Erasmugs”

MOUVEMENTUP €D Tink ==s
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KOMPETENCJE MEDIALNE W POLSKIGH REALIAGH

Trudno sobie wyobrazi¢ wspotczesny swiat bez
medioéw. Niestety nie tylko pokazuja nam one $wiat
1 innych ludzi, ale potrafia takze znieksztalca¢ nasz
odbiér rzeczywistosci. Dlatego naszym zdaniem
- zdaniem Fundacji Civis Polonus - wspotczesny
obywatel powinien umie¢ sie z mediami obchodzi¢,
powinien by¢ $wiadomym i krytycznym odbiorca
przekazéw medialnych. Kompetencje medialne sa dla
nas waznym elementem kompetencji obywatelskich.
A szkoty 1 biblioteki publiczne powinny by¢ istotnym
miejscem prowadzenia edukacji medialnej w Polsce.
Wedtug nas, szczegdlne znaczenie dla upowszechnia-
nia kompetencji medialnych wsréd mtodziezy maja
bibliotekarze i nauczyciele szkét ponadpodstawowych
(podstawa programowa dla liceéw i technikéw wprost
stwierdza, ze kazdy nauczyciel powinien poswieci¢
duzo uwagi edukacji medialnej, czyli wychowaniu
uczniéw do wiasciwego odbioru i wykorzystywania
medidow.).

Jednoczesnie na zadnym etapie edukacji w naszym
kraju nie ma osobnego, obowiazkowego przed-
miotu, na ktérym dzieci i mtodziez zajmowatyby
sie tylko poznawaniem mechanizmdéw rzadzacych
wspoiczesnymi mediami, uczylyby sie analizowacd
serwowane przez media tresci czy bycia tworcami
wartosciowych tresci medialnych. Kompetencje
medialne maja byc¢ za to rozwijane w ramach kilku
réznych przedmiotow takich jak jezyk polski, wiedza
o $wiecie czy informatyka.

Mtodzi i Internet”

Korzystanie z mediéw spotecznosciowych to wsrod
nastolatkéw jeden z najpopularniejszych sposobow
spedzania czasu w sieci. Mtodzi ludzie najczesciej
odwiedzaja YouTube’a (94%), Facebooka (83,4%) oraz
Instagram (67%). Charakter i preferencje korzystania
zmieniaja sie wraz z wiekiem, np. FB czesciej uzywa
mitodziez w szkotach ponadgimnazjalnych, a rza-
dziej uczniowie miodsi (réznica 13%). Warto zwrocié
uwage, ze nastolatki uzywaja bardzo réznych mediéw
(w zaleznosci od swoich potrzeb), rzadko skupiajac
sie na jednym typie portali spotecznosciowych. Co
ciekawe, 13- 1 18-latkowie w takim samym stopniu
korzystaja z Twittera, ktéry w powszechnej opinii
jest bardziej ,publicystycznym” zrédtem wiedzy (ok.
10% mtodych uzytkownikéw).

Mtode osoby najchetniej publikujg na swoich profilach
zdjecia i filmy z wlasnym wizerunkiem (60%), ale ok.
20% zamieszcza w nich tez swoje historie, komentarze
1 opinie. Tylko 9% dzieli sie przeczytanymi artykutami.

Szukajac informacji, nastolatki korzystajace z Internetu
skupiaja sie na tematach kulturalnych (muzyka 73%;
filmy, seriale, teatr 56%). Dosy¢ duza grupa poszukuje
tresci zwigzanych ze sprawami spotecznymi, historig
i polityka (az 57% starszej mtodziezy). Bardzo widoczne
w analizie preferencji tre$ci czytanych w Internecie
sa roznice genderowe. Az 66% dziewczat poszukuje
stron dotyczacych gtéwnie dbania o wyglad, a 60%
zdrowego trybu zycia czy diety (vs. odpowiednio 39%

*Informacje tutaj zebrane pochodzg z dwdch raportéw NASK (Naukowej i Akademickiej Sieci Naukowej): Nastolatki
3.0 (aktualizacja z 2019 r.) oraz Pozytywny internet i jego mtodzi twércy. Dobre i zte wiadomosci z badan jakos-
ciowych (red. J. Pyzalski, Warszawa 2019).

134% chlopcow), ale niewiele ponad 20% dziewczyn
interesuje sie technika i technologiami w poréwnaniu
do 46% chtopcow. Z kolei w zainteresowaniu polityka
1 sprawami spotecznymi w Internecie wida¢ 10-procen-
towe réznice miedzy ptciami na korzys¢ chlopcow.

Co bardzo wazne i1 niepokojace, mtodzi ludzie czesto
traktuja internet, a zwtaszcza media spotecznosciowe,
jako kompletne Zrodio wiedzy, nie weryfikujac wia-
rygodnosci znalezionych tam tresci i nie doceniajac
innych, alternatywnych zrédet informacji. Tym samym
staja sie, ze wzgledu na brak doswiadczenia i wiedzy,
grupa spoteczna szczegdlnie podatng na manipulacje
1 przekaz propagandowy.

Mtodzi uzytkownicy internetu sg jednak bardzo swia-
domi klimatu spotecznego w przestrzeni wirtualne;j.
Wedtug deklaracji nastolatkéw mozna go okresli¢ jako
stosunkowo brutalny i oparty na niezdrowej rywa-
lizacji. Dla prawie 70% nie jest to przestrzen, gdzie
mozna spotkac¢ postawy otwartosci i tolerancji. 60%
starszych nastolatkow (szkota ponadpodstawowa)
sadzi, ze wiekszos¢ dyskusji w Internecie prowadzi
do ktétni i obelg. Co ciekawe, jedynie 20% czuje sie
anonimowo, wypowiadajac swoje zdanie, lub ma
przekonanie o braku konsekwencji w stosunku do
wyrazanych opinii.

Sfery zycia mtodych ludzi online i offline przenikaja
sie wzajemnie. Mtodziez dziatajaca aktywnie w sieci
chetnie angazuje sie takze w prospoteczne dziatania
poza nia.



Dziatania pedagogiczne prowadzone przez wiekszos$¢
aktorow MLE w Polsce obejmuja odgrywanie rél
w ramach warsztatow radiowych, wideo 1 mediow
drukowanych. To wiasnie dzieki odgrywaniu rol
miodzi ludzie naprawde rozumieja pojecia informaciji,
dezinformacji, wolnosci prasy i wypowiedzi.
Jednoczesnie najwazniejsze pojecia moga zostac
omdéwione za pomocg ¢wiczen, ktére mozna fatwo
przeprowadzi¢ w ramach dziatan spoteczno-eduka-
cyjnych. W catym podreczniku rozsianych jest wiele
¢wiczen, ktére nauczyciele mogg wykorzystac podczas
zaje¢ z uczniami. Oto kilka dodatkowych przyktadéw,
ktére sprawdzity sie podczas warsztatéw z polskimi
uczniami:

Prawda czy fafsz

Prowadzacy proponuje, w formie quizu, informacje
krazace na portalach spotecznosciowych i w Internecie.
Mtodzi ludzie musza zdecydowad, czy jest to infor-
macja prawdziwa, czy fatszywa i wyjasnic dlaczego.
Cwiczenie to odnosi sie do kwestii wiarygodnoéci
1 weryfikacji zrodet, ale takze do dekonstrukeji ele-
mentoéw jezyka czesto uzywanych przez autorow
fatszywych informaciji.

NAUKA OPARTA NA ZADANIACH

Stronnicze pisanie (fakt vs. opinia)

To ¢wiczenie jest zawarte w rozdziale ,,Stronniczo$¢
w mediach”. Ponizej znajduja sie przyklady naglowkow,
ktore mozna wykorzystac¢ do jego realizacji.

Podziel calg klase na trzy mniejsze grupy. Daj kazdej
grupie zestaw unikalnych nagtéwkow na ten sam
temat. W kazdym zestawie powinno by¢ nie wiecej
niz 5 nagtéwkow, a kazdy z nich powinien miec¢ inne
spojrzenie na omawiany temat: pozytywne, negatywne
1 neutralne. Do przygotowania ¢wiczenia polscy
nauczyciele moga wykorzystac nastepujace przyktady:

* przekaz neutralny - ,Rzad obwinia o powddz bobry.
Bronig ich ekolodzy i mys$liwi”. Zlecenie wybicia
20 bobréw zyjqcych wzdtuz nadodrzariskich umocniert
w Zachodniopomorskiem trafito w piqtek do szczeciriskich
két towieckich Bielik 1 Trop. Wydat je Zarzqd Melioracji
i Urzqdzent Wodnych w Szczecinie. Powdd? Jak twierdzi
dyrektor Tomasz Plowens, bobry podziurawity waty na
odcinku 9 km wzdtuz Odry, ryjqc w nich kilkumetrowe
dziury, a co roku straty spowodowane przez te zwierzeta
siegajq dziesiqtkow tysiecy zlotych.

https://www.rp.pl/artykul/490793-Rzad-obwinia-o-
powodz-bobry--Bronia-ich-ekolodzy-i-mysliwi-. html

- stronniczos$¢ ,,za”, ton sensacyjny - ,Bobry zaptaca

za powddz”. Mysliwi majq chodzic wzdtuz Wisty i zabi-
jac, ile sie da. Niewazne, ze bobry wiasnie wychowujq

miode. Na wojewodzie kujawsko-pomorskim nie robi to
wrazenia. - Biedne zwierzeta zaptacq za niekompetencje
urzednikéw - uwazajq naukowcy i ekolodzy. Kazdemu,
kto choc troche zna sig na rzeczy 1 przeczytat decyzje
Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska (RDOS) w
Bydgoszczy, wlos jezy sie na glowie.

https://wyborcza.pl/1,75400,7967801,Bobry_zaplaca_

za_powodz.html

- stronniczos$¢ ,za”, sensacyjny ton, stronniczy wybor

zrédet
https://demotywatory.pl/1675898/A-jak-juz-zgina-
wszystkie-bobry

Moja cyfrowa reputacja

To ¢wiczenie jest bardzo dynamiczne. Uczniowie
musza wyszukadé swoje nazwiska w Google 1 ocenic,
czego sie mozna o nich dowiedzie¢ (dane osobowe,
dane wrazliwe, itp.). Po tym ¢wiczeniu nastepuje
moment wymiany zdan: mtodzi ludzie moga dysku-
towac na temat praktyk cyfrowych, koncepcji
prywatnosci, nekania, wolnosci stowa, itp. Celem
tego ¢wiczenia jest zachecenie uczniow do kwes-
tionowania swojej cyfrowej tozsamosci i wejscia
w proces jej konstruowania i kontrolowania, ale
takze do wziecia odpowiedzialnosci za swoje praktyki
cyfrowe w szerokim znaczeniu.
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DODATKOWE ZRODEA

Dodatkowe zrédta informacji o edukacji medialnej:

https:/ledukacjamedialna.edu.pl

https://media.ceo.org.pl/aktualnosci/pomysly-na-zajecia-edukacji-me-
dialnej-nowa-publikacja

http://zrozum.org/materialy/

https://demagog.org.pl/

http://tydzienzinternetem.pl/
https://api.ngo.pl/media/get/106432
https://tiny.pl/9tsh8

https://wyborcza.pl/magazyn/7,124059,25697628 deepfake-czyli-falszywy-ja-w-
kapielowkach-jak-w-przyszlosci.html

https://panoptykon.org/biblio/odzyskaj-kontrole-nad-informacja-samouczek-
dla-dziennikarzy-i-nie-tylko

Materiaty wideo
https://www.youtube.com/watch?v=xLx9T6WV17s
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